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Pytania przedmiot - Dietetyka kliniczna

Analiza sktadu ciata — zastosowanie w réznych sytuacjach klinicznych.

Wymienic i krétko oméwié na przyktadach praktyczne zastosowanie metod badan sktadu ciata.
Wymieni¢ warunki kwalifikacji (przygotowanie pacjenta) i przeciwwskazania do badania sktadu
ciata metoda impedancji bioelektrycznej.

Réznice pomiedzy przesiewowsq i pogtebiong oceng stanu odzywienia; czemu stuzy kazda z nich
Zywienie w geriatrii

Niedozywienie u chorych w wieku podesztym

Niedozywienie w otytosci

Wskazania i przeciwwskazania do chirurgicznego leczenia otytosci.

Przyczyny i konsekwencje najczesciej wystepujgcych niedoboréw i nietolerancji pokarmowych
po operacjach bariatrycznych oraz zasady ich korygowania.

. Postepowanie dietetyczne u pacjenta w ciggu pierwszego miesigca po chirurgicznym leczeniu

otytosci.

Réinice w postepowaniu dietetycznym u oséb po operacjach bariatrycznych o charakterze
restrykcyjnym, mieszanym i wytgczajacym.

Na jakie problemy zywieniowe powinien zwrdci¢ uwage dietetyk u pacjentéw z chorobami
neurologicznymi? W jaki sposdb przeciwdziata¢ tym problemom zywieniowym?

Choroba Parkinsona; problemy zywieniowe chorych, wptyw zywienia na efektywno$¢ leczenia
farmakologicznego.

Wymieni¢ najwazniejsze powiktania udaru modzgu. Ktdére powiktanie prowadzi do powaznych
probleméw z jedzeniem? Omowic krétko podziat tego powiktania, jego objawy oraz postepowanie
zywieniowe.

Leczenie dietetyczne w alergii pokarmowej

Oceni¢ koniecznos¢ stosowania suplementowWymien gtdéwne zatozenia diety w przewlektej
chorobie nerek w okresie leczenia zachowawczego

Wymien gtéwne zatozenia diety u oséb dializowanych

Zalecenia dietetyczne dla pacjentéw dializowanych.

Bilans wodny u pacjentéw hemodializowanych. Sposoby ograniczenia pragnienia.

Jakie choroby prowadza do wystapienia zaburzen potykania (dysfagii)? Wymieni¢ i oméwic na
czym polegaja nastepstwa dysfagii? Jakg droge podazy pokarmu wybra¢ w tym przypadku?

Jakie sg objawy i konsekwencje zaburzonego bezpieczenstwa i efektywnosci potykania?



