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,Dum spiro spero”
Il edycja konkursu

Zapraszamy lekarzy i naukowcéw do wziecia udziatu w Il edycji konkursu DUM SPIRO SPERO na
najlepsze prace naukowe dotyczace wptywu zanieczyszczen powietrza na stan zdrowia, opublikowane
w 2017 r. Na laureatow czekaja nagrody finansowe oraz statuetki. Prace nalezy nadsyta¢ do 31
stycznia 2018 r. Wreczenie nagrdd nastgpi podczas VIl konferencji naukowej DUM SPIRO SPERO,
ktéra odbedzie sie 20 kwietnia 2018 r. w WIM w Warszawie.

Ogtoszenie o konkursie DUM SPIRO SPERO kierujemy do lekarzy, inzynieréw, ekspertéw z zakresu
ochrony srodowiska i innych oséb zajmujacych sie problematyka zanieczyszczen powietrza. Jest to
konkurs o nagrode Wojskowego Instytutu Medycznego i Polskiej Federacji Stowarzyszern Chorych
na Astme, Alergie i POChP, na najlepsze prace naukowe opublikowane w 2017 roku w czasopismach
zagranicznych i krajowych. Badania powinny by¢ prowadzone wsréd ludzi i zawiera¢ pomiary lub

0szacowania zardwno zanieczyszczen powietrza jak i ich wptywu na zdrowie.

ZANIECZYSZCZENIA POWIETRZA oraz wynikajace z nich choroby uktadu oddechowego i sercowo-
naczyniowego sa przyczyna coraz wiekszych probleméw zdrowotnych Polakéw. Co roku ponad
50.000 osoéb umiera przedwczesnie z powodu oddychania zanieczyszczonym powietrzem. Kolejne
konferencje DUM SPIRO, SPERO budujg swiadomos$¢ wagi problemu i koniecznosci jego rozwigzania.
Ustawy antysmogowe, programy badawcze i w koncu konkretne decyzje kazdego z nas, zyjacych

w Polsce, moga wptynaé na atmosfere ktérg oddychamy.

Dlatego na konferencje i do konkursu zapraszamy nie tylko lekarzy czy epidemiologdéw ale takze

srodowisko ludzi nauki i techniki, bo tylko razem mozemy zmieni¢ rzeczywistosc.

PEENE ZAPISY WYKEADOW Z POPRZEDNICH KONFERENCJI ,DUM SPIRO, SPERO” IM. GEN. BRYG. DR.
HAB. N. MED. WOJCIECHA LUBINSKIEGO, W POSTACI WIDEORELACJI, MOZNA ZNALEZC NA KANALE WIM
NAYOU TUBE https:/www.youtube.com/channel/UC-cu9AT_apL1iOnZ2MvHfvQ



ORGANIZATORZY

Konferencja naukowa DUM SPIRO SPERO jest organizowana od 2010 r. przez Wojskowy Instytut
Medyczny i Polskg Federacje Stowarzyszen Chorych na Astme, Alergie i POChP. Skupia ona ekspertow,
naukowcow i praktykéw, ktérzy wspdlnie podejmujg badania w zakresie wspotczesnych problemow
zdrowotnych jakimi sg choroby cywilizacyjne oraz wykazujg zaleznosci miedzy zanieczyszczeniem
powietrza a poziomem zdrowia i jakoscig zycia cztowieka.
Jest wydarzeniem upamietniajgcym Osobe gen. bryg. dr.
hab. n. med. Wojciecha Lubinskiego, lekarza Prezydenta
RP, ktory towarzyszyt Lechowi Kaczynskiemu w drodze na
uroczystosci 70. rocznicy Zbrodni Katynskiej. Od 2016 r. §
czescig konferencji jest konkurs na prace naukowe na temat |

wptywu zanieczyszczen powietrza na zdrowie.

ZGtOSZENIA

Zgtoszenia do Konkursu nalezy przesyta¢: pocztq w nieprzekraczalnym terminie do
31 stycznia (data stempla pocztowego) wraz z jednq kserokopig (wersja drukowana)
na adres Wojskowego Instytutu Medycznego (04-141 Warszawa, ul. Szaserow 128
Zz dopiskiem Konkurs DUM SPIRO, SPERO) Ilub drogq elektroniczng w formie pliku pdf
w nieprzekraczalnym terminie do godziny 23.59 w dniu 31 stycznia na nastepujgcy adres email:

dumspirospero@wim.mil.pl
ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU

Laureaci zostang uhonorowani nagrodami finansowymi oraz okoliczno$ciowymi statuetkami.
Wreczenie nagrdéd nastapi podczas VIII konferencji naukowej DUM SPIRO SPERO, ktéra odbedzie sie
20 kwietnia 2018 r. w WIM w Warszawie. Dodatkowym bonusem bedzie zaproszenie do wygtoszenia

wyktadu podczas konferencji na temat stanowiacy tres¢ nagrodzonej publikaciji.

VI konferencja naukowa pamigci gen. bryg. dr hab. n. med. Wojciecha Lubinskiego

SPIRO “Wplyw zanieczyszezen powielrza na 2drowie Dum Spiro Spere”
’ Woiskowy Instytut Medyczny, 21 kwietnia 2017 .

Regulamin Konkursu DUM
SPERO o nagrode Wojskowego Instytutu
Medycznego i Polskiej Federacji
Stowarzyszenn Chorych na Astme, Alergie
i POCHP dostepny jest na stronach
internetowych WIM i Federacji:

www.wim.mil.pl

www.astma-alergia-pochp.pl/



PtK DR HAB. N. MED. WOJCIECH LUBINSKI

Urodzit sie w 1969 r. w Rykach. W latach 1988-1994
r. studiowat na Wydziale Lekarskim WAM w todzi.
Po stazu podyplomowym w szpitalu przy Szaseréw
w Warszawie, trafit do jednostki  wojskowej
w Ostrodzie, nastepnie do Wojskowego
Szpitala Gruzlicy i Choréob Ptuc w Otwocku.
W 2000 r. otrzymat tytut specjalisty choréb ptuc

i zostat starszym asystentem  Kliniki Choréb

Wewnetrznych, Pneumonologii i Alergologii
CSK WAM. Interesowat sie mechanika
oddychania, prowadzit prace nad wykorzystaniem badan czynnosciowych

w diagnostyce chordb ptuc. Ich efektem byt, obroniony w 2000 r., doktorat ,Badania
czynnosciowe oddychania u zdrowych mtodych mezczyzn w Polsce (1993-1998)".
W 2005 r. zostat adiunktem Kliniki, w 2006 r. - lekarzem Prezydenta RP,
a w 2008 r. - Zastepcg Komendanta CSK MON. 24 lutego 2010 r. otrzymat stopien doktora

habilitowanego. Po$miertnie awansowany na stopien generata brygady.

MISJA SZPITALA PRZY SZASEROW

PACJENT W CENTRUM UWAGI
LECZYMY I OPIEKUJEMY SIE NOWOCZESNIE I BEZPIECZNIE

Wojskowy Instytut Medyczny
ul.Szaserowl128
04-141Warszawa

tel. 261-817-666

tel. 228-108-089

fax.261-816-694

www.wim.mil.pl

twitter: @wimwarszawa

facebook: medycynawmundurze
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