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ZAKLAD DIETETYKI KLINICZNE)

Wydziatu Nauki o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
zaprasza na

I WARSZAWSKI DZIEN DIETETYKI KLINICZNEJ
Dietetyka w transplantologii i nefrologii

19 kwietnia 2018, godz. 10.00
Centrum Dydaktyczne WUM, Aula B, ul. Ks. Trojdena 2a, Warszawa

Komltet naukowy: Przewodnlczacy -Drhab.n.o zdr. Dorota Szostak-Weglerek
Komitet organizacyjny: Przewodniczacy - Dr n. med. Aneta Czerwonogrodzka-Senczyna
Konferencja jest organizowana we wspotpracy z Sekcjg Dietetyki <

Medycznej Polskiego Towarzystwa Zywienia Pozajelitowego,
Dojelitowego i Metabolizmu POLSPEN

Adres komitetu organizacyjnego: ZAKLAD DIETETYKI KLINICZNE)
ul. E. Ciotka 27, 01-445 Warszawa, tel: (22) 57 20 931, e-mail: nzv@wum.edu.pl

Wiecej informacji na: http://zdk.wum.edu.pl zaktadka ,Konferencje”



KOMITET NAUKOWY | WARSZAWSKIEGO DNIA DIETETYKI KLINICZNEJ
Przewodniczaca:

Dr hab. n. o zdr. Dorota Szostak-Wegierek (Warszawski Uniwersytet Medyczny)
Czlonkowie:

Prof. dr hab. n. med. Magdalena Durlik (Warszawski Uniwersytet Medyczny)

Dr hab. Lucyna Koztowska (Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego)

Prof. dr hab. n. med. Wojciech Lisik (Warszawski Uniwersytet Medyczny)

Prof. dr hab. n. med. Sylwia Matgorzewicz (Gdanski Uniwersytet Medyczny)
Prof. dr hab. n. med. Piotr Malkowski (Warszawski Uniwersytet Medyczny)

Prof. dr hab. n. med. Stanistaw Niemczyk (Wojskowy Instytut Medyczny)

Prof. dr. hab. n. med. Lucyna Ostrowska (Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku)
Dr hab. n. med. Jacek Sobocki (Warszawski Uniwersytet Medyczny)

Dr hab. n. med. Halina Weker (Warszawski Uniwersytet Medyczny)

KOMITET ORGANIZACYJNY:
Przewodniczaca:

Dr n. med. Aneta Czerwonogrodzka-Senczyna
Czlonkowie:

Dr n. med. lwona Boniecka

Dr n. 0 zdr. Marta Dgbrowska-Bender
Dr n. o zdr. Magdalena Milewska

Dr n. med. Anna Jeznach-Steinhagen
Dr n. med. Anna Ukleja

Mgr Joanna Ostrowska

Mgr Agnieszka Bzikowska

Mgr Karolina Dtuzniak-Gotaska

Mgr Zuzanna Przekop

Mgr Joanna Jamiuk

Studenckie Koto Naukowe Dietetykow

ADRES KOMITETU ORGANIZACYJNEGO
ZAKEAD DIETETYKI KLINICZNEJ]

ul. E. Ciotka 27

01-445 Warszawa

tel: (22) 57 20 931

adres e-mail: nzv@wum.edu.pl
szczegobty na http://zdk.wum.edu.pl/node/62

Za udziat w Konferencji lekarzom przystuguje 6 punktéw edukacyjnych


mailto:nzv@wum.edu.pl
http://zdk.wum.edu.pl/node/62

PROGRAM KONFERENCJI
19 kwietnia 2018
9.00-10.00  Rejestracja uczestnikow
10.00-10.10 Otwarcie Konferencji
Dr hab. n. o zdr. Dorota Szostak-Wegierek-
Kierownik Zaktadu Dietetyki Klinicznej
Przewodniczaca Sekcji Dietetyki Medycznej POLSPEN

SESJA |: Zywienie po transplantacji watroby lub nerki
Przewodnicza: Prof. dr hab. n med. Piotr Malkowski, Prof. dr hab. n. med. Wojciech
Lisik
10.10-10.30  Czy zmienia si¢ Zycie po transplantacji?
Prof. dr hab. n. med. Piotr Matkowski, Warszawski Uniwersytet
Medyczny
10.30-10.50  Otylos¢ a przeszczepianie narzadéw. Miejsce chirurgii
bariatrycznej w transplantologii.
Prof. dr hab. n. med. Wojciech Lisik, Warszawski Uniwersytet
Medyczny
10.50-11.05 Niedozywienie a wyniki leczenia chorych po przeszczepieniu
narzadow — co mozemy poprawi¢? Ktore narzedzia oceny stanu
odzywienia wybra¢ monitorujac chorego w okresie
okoloprzeszczepowym?
Dr n. o zdr. Magdalena Milewska, Warszawski Uniwersytet Medyczny
11.05-11.20  Zasady prawidlowego Zywienia pacjentéw po transplantacji
narzadu (watroby/nerki) we wczesnym i poznym okresie od
wykonania zabiegu — najnowsze doniesienia.
Dr n. o zdr. Marta Dgbrowska- Bender, Warszawski Uniwersytet
Medyczny
11.20-11.35  Zywienie po operacjach bariatrycznych u pacjentéw po
transplantacjach narzadow.
Dr n. med. Iwona Boniecka, Warszawski Uniwersytet Medyczny
11.35-11.50  Psychologiczne problemy kwalifikacji pacjenta do przeszczepienia
nerki.



11.50-12.10
12.10-12.40

Mgr Aleksandra Tomaszek, Regionalny Koordynator Transplantacyjny,
Warszawski Uniwersytet Medyczny
Dyskusja

Przerwa kawowa

SESJA I1I: Dietetyka w nefrologii

Przewodnicza: Prof. dr hab. n. med. Magdalena Durlik, Prof. dr hab. n. med. Stanistaw

12.40-13.00

13.00-13.20

13.20-13.40

13.40-14.00

14.00-14.20

14.20-14.40

14.40-15.00
15.00-15.40

Niemczyk

Niedozywienie i otylo$¢ a choroby nerek.

Prof. dr hab. n. med. Magdalena Durlik, Warszawski Uniwersytet
Medyczny

Wplyw wybranych parametrow diety na progresje choroby,
wystepowanie epizodow sercowo-naczyniowych oraz stan zapalny u
pacjentow z przewlekla choroba nerek.

Prof. dr hab. n. med. Stanistaw Niemczyk, Wojskowy Instytut Medyczny
Protein-energy wasting u pacjentéw z przewlekla choroba nerek -
diagnostyka i leczenie w §wietle najnowszych wytycznych.

Prof. dr hab. n. med. Sylwia Matgorzewicz, Gdanski Uniwersytet
Medyczny

Badania metabolizmu bialka przy uzyciu izotopow stalych u osob z
przewlekla choroba nerek w okresie leczenia zachowawczego i u osob
po transplantacji nerki.

Dr hab. Lucyna Koztowska, Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego
Preparaty niskobialkowe i ich praktyczne zastosowanie w ukladaniu
jadlospisow u pacjentow z przewleklg choroba nerek.

Dr n. o zdr. Marta Dgbrowska-Bender, Warszawski Uniwersytet
Medyczny

Praktyczne aspekty doboru produktow spozywczych i technik
kulinarnych w zZywieniu pacjentow z przewlekla chorobg nerek w
okresie przeddializacyjnym i dializowanych.

Dr n. med. Matgorzata Kaczkan, Gdanski Uniwersytet Medyczny
Dyskusja

Przerwa lunchowa



SESJA I11: Dylematy dietetyka

Przewodnicza: Prof. dr hab. n. med. Lucyna Ostrowska, Dr hab. n. o zdr. Dorota

15.40-16.00

16.00-16.20

16.20-16.40

16.40-16.55
16.55-17.00

Szostak-Wegierek

Czy potrafimy dobra¢ diete dla os6b z zespotem MONW
(metabolicznie otyle osoby szczuple)?

mgr Barbara Pietraszewska

Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku

Co z kwasami thuszczowymi nasyconymi? Ogranicza¢ czy nie?
Dr hab. n. o zdr. Dorota Szostak-Wegierek, Warszawski Uniwersytet
Medyczny

Jak oceni¢ zapotrzebowanie na energie w réoznych sytuacjach
klinicznych?

Dr n. o zdr. Magdalena Milewska, Warszawski Uniwersytet Medyczny
Dyskusja

Rozdanie nagrdd i zakonczenie Konferencji

SESJA PLAKATOWA
multimedialna na telebimach

Przewodnicza: Dr hab. n. med. Halina Weker, Dr n. med. Aneta Czerwonogrodzka-

Senczyna



WARUNKI UCZESTNICTWA W I WARSZAWSKIM
DNIU DIETETYKI KLINICZNEJ 19 KWIETNIA 2018

(plakat elektroniczny)

WARUNKI
UDZIAL UCZESTNICTWA TERMIN
Zgloszenie uczestnictwa i przestanie do 15.03.2018
UDZIAL CZYNNY streszczenia

termin ostateczny

Oplata za uczestnictwo czynne w

konferencji — 100 zk do 31.03.2018

UDZIAL BIERNY

Zgloszenie uczestnictwa do 31.03.2018

Oplata za uczestnictwo bierne w

konferencji — 100 zl do 10.04.2018

Zgloszenie uczestnictwa
bezposrednio w sekretariacie

WU Zakladu Dietetyki Klinicznej lub na
STUDENCI M e-mail: jjamiuk@wum.edu.pl do 15.04.2018

Oplata - zwolnieni

. Elektroniczny formularz rejestracji jest dostepny na stronie internetowej Zakladu Dietetyki
Klinicznej http://zdk.wum.edu.pl/ w zakladce Konferencje.

. Zgloszenie uczestnictwa i wniesienie oplaty gwarantuje udzial w konferencji, otrzymanie
materialbw konferencyjnych oraz udzial w przerwie kawowej i obiadowe;.

. Liczba miejsc jest ograniczona i decyduje kolejno$¢ zgloszen.

. Organizatorzy przewiduja elektroniczna forme prezentacji plakatéw: multimedialng na
telebimach.

. Oplate prosimy wnie$¢ na konto:

Warszawski Uniwersytet Medyczny
Zwirki i Wigury 61, 02-091 Warszawa,
konto nr 44 1160 2202 0000 0003 3633 2671
Prosimy w tytule przelewu poda¢ IWDDK 2018
oraz wpisac imie i nazwisko uczestnika konferencji

Oplata jest bezzwrotna

. Zaudzial w konferencji przystuguje 6 punktéw edukacyjnych.
. Organizatorzy nie zapewniaja noclegow.
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