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Miedzynarodowa Konferencja City Health poswiecona jest zdrowiu w miescie i miejskim politykom
publicznym. Wydarzenie skierowane jest do decydentéw, specjalistow, praktykéw, naukowcow oraz
odbiorcéw ustug prozdrowotnych.

Temat 10 tej edycji konferencji w 2020 roku to “Compassionate Public Health Policies for
Compassionate Societies”, ("Jak Polityka Zdrowia Publicznego Wspiera Zdrowe Spoteczeristwo").
Jej celem jest przyjrzenie sie politykom i programom, ktére ukierunkowane sg na redukcje
niepomysinych zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych konsekwenciji réznych zachowan ludzi
(tzw. Harm Reduction/Redukcja Szkdad).

Nasi prezenterzy i uczestnicy przyjezdzajg z calego Swiata. W trakcie poprzednich konferencji
prezentowali m.in. Geoff Gallop (byly premier Zachodniej Australii), Michel Kazatchkine (bylty
dyrektor wykonawczy Swiatowego Funduszu do Walki z AIDS), Sir Harry Burns (dyrektor Medyczny
Szkocji w latach 2005-2014), Madame Ruth Dreifuss (byta prezydent Szwajcarii), David Wilson
(Dyrektor Programowy Banku Swiatowego w zakresie AIDS) czy Fiona Patten (parlamentarzystka z
Australii, przewodniczgca partii Reason).

Do tej pory konferencje odbyly sie w Londynie — dwukrotnie, Glasgow, Amsterdamie, Barcelonie,
Bazylei, Odesie, Liverpoolu i Melbourne. Wsréd dotychczasowych organizatoréw wydarzenia
znaduja sie m.in Miasto Odessa, University of Applied Sciences and Arts Northwestern Switzerland,
London Drug and Alcohol Policy Forum, AIDS Foundation East-West (AFEW), Agencia de Salutat
Publica de Catalunya i Liverpool John Moores University.

Zgtaszanie prezentacji

Zdrowe miasto to miasto, ktdre szanuje i stucha swoich mieszkancéw. Podstawg zdrowego
spoleczenstwa jest poszanowanie praw swoich obywateli. Szacunek dla praw czlowieka stanowi
réwniez poditoze dla podejscia okreslanego mianem redukcji szkéd (harm reduction), rozumianego
jako dziatania redukujgce negatywne konsekwencje zwigzane z uzywaniem narkotykow, zarébwno
na poziomie jednostek jak i spotecznosci. Narkotyki, alkohol i papierosy to nie jedyne tematy, w
ktérych redukcja szkéd i minimalizacja ryzyka powinny by¢ stosowane. Redukcja szkéd moze by¢
stosowana w kazdym obszarze ludzkiej aktywnosci, m.in. w celu poprawy bezpieczenstwa na
drogach, redukcji szkodliwosci hazardu, oraz bezpieczenstwa aktywnos$ci zwigzanych z seksem.
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Whprowadzajgce w btad informacje mediow i mylne przekonania na temat redukcji szkéd czesto
prowadza do moralnego i politycznego sprzeciwu wobec jej stosowania w réznych obszarach
polityki zdrowia publicznego. Konsekwencje tego sprzeciwu moga by¢ wyjatkowo szkodliwe dla
jednostek, spotecznosci i spoteczenstwa, prowadzac do zwiekszonych kosztow zdrowotnych

i naruszania praw cztowieka.

Celem dziesigtej konferencji ,City Health International” jest wyjasnienie dlaczego redukcja szkdd jest
stosowana w rézny sposob w réznych obszarach ludzkich zachowan; jakie sg podobienstwa

i roznice w catym spektrum podej$¢ do redukcji szkdd; jakie zmiany konieczne do osiggniecia

spoOjnego zestawu zasad i praktyk ograniczania szkéd.

Ponizsza lista zawiera przyktady tematoéw, jakie beda poruszane w trakcie konferenciji:

« Zdrowie psychiczne - redukcja szkéd i zdrowie psychiczne

« Holistyczne podejscie do miejskich polityk publicznych

« Jakos¢ zycia w miescie a miejskie zdrowie

o Narkotyki i alkohol - postepowanie z narkotykami: rozwdj pragmatycznych podejs¢é do
ograniczania szkéd w lokalnych spotecznosciach

« Redukcja przemocy - alkohol, przemoc domowa, zdrowie publiczne wobec przestepstw

« Sprawiedliwos¢ spoteczna i redukcja szkod

« Redukcja szkod dla grup szczegdlnie narazonych na ryzyko

« Tyton - mniej szkodliwe alternatywy, vaping, obecne podejscie regulacyjne

« Praca seksualna - bezpieczenstwo, dekryminalizacja, obrona

« Hazard - redukcja szkdd w hazardzie

« Komunikacja - ograniczania szkéd w ruchu drogowym

« Jedzenie i zdrowie - ograniczanie szkod zwigzanych z zywieniem, bezpieczenstwo zywnosci

[TERECITI T I8 . Zanieczyszczenie powietrza: zarzadzanie miastem i planowanie urbanistyczne w celu
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wyl | zmniejszenia szkod i nieréwnosci wynikajgcych z niskiej jakosci powietrza

« Co tworzy innowacyjne i udane partnerstwo w dziedzinie zdrowia?
o Przyklady dobrych praktyk, angazowanie spotecznosci do wdrazania nowatorskich rozwigzan

zdrowotnych w miescie

« Lista nie jest wyczerpujgca, mozna zgtaszac inne pomysty.
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