
CONGRESSUS DIETETICA 2017 -  dzień I 
 
 

Program Konferencji przewiduje 5 minut na dyskusję po każdym wykładzie. 
 

 Piątek, 17 marca 2017r. 
 

7.00-9.15 Rejestracja uczestników 

9.15-9.30 Uroczyste rozpoczęcie Konferencji 

9.30-10.00 Znaczenie witaminy D w chorobie Alzheimera -  Dr hab. Beata Gruber-Bzura, prof. NIL 

10.00-10.30 Odpowiednie żywienie w prewencji i leczeniu Alzheimera – Mgr Hanna Stolińska - 
Fiedorowicz 

10.30-11.00 Dieta ketogenna w chorobach neurologicznych – Dr n. med. Magdalena Dudzińska 

11.00-11.30 Przerwa kawowa/ sesja plakatowa 

11.30-12.00 Sesja satelitarna 

12.00-12.30 Zalecenia żywieniowe w chorobie Parkinsona 

12.30-13.00 Żywienie w stwardnieniu rozsianym 

13.00-13.30 (temat w trakcie ustalania) 

13.30-14.00 (temat w trakcie ustalania) 

14.00-15.00 Obiad 

15.00-17.00 Sesja prac własnych 

17.00 Zakończenie pierwszego dnia konferencji 

21.00 Spotkanie integracyjne  

 
 Uwaga! Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu konferencji w dowolnym momencie. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
CONGRESSUS DIETETICA 2017 -  dzień II 

 
 

Program Konferencji przewiduje 5 minut na dyskusję po każdym wykładzie. 
 

Sobota, 18 marca 2017r.  
 

9.00- 9.30 Kwas gamma-linolenowy (GLA) - suplement niezbędny - Dr n. ekon. lek. med. Dorota 
Małgorzata Wydro 

9.30-10.00 Właściwości odżywcze i lecznicze produktów pszczelich, ze  
szczególnym uwzględnieniem miodu - Prof. dr hab. n. farm. Bogdan Kędzia 

10.00-10.30 Kurkumina – aktywny składnik szansą dla zdrowia - Dr inż. Sylwia Przybylska 

10.30-11.00 Zastosowanie prozdrowotnych właściwości cyjanobakterii z rodzaju Arthrospiria 
- dr hab. n. biol. Krzysztof Waleron 

11.00-11.30 Przerwa kawowa 

11.30-12.00 Sesja satelitarna 

12.00-12.30 Brokuł i inne warzywa kapustne jako dobre źródło sulforafanu - Dr Katarzyna 
Lubelska 

12.30-13.00 Właściwości Monakoliny K w chorobach układu krążenia 

13.00-13.30 Właściwości wybranych substancji słodzących 

13.30-14.00 Prozdrowotne właściwości Beta-glukanów 

14.00-15.00 Obiad 

15.00-15.15 Sesja satelitarna 

15.15-15.45 Właściwości prozdrowotne nasion lnu – Mgr Urszula Somow 

15.45 -16.15 Awokado - odżywczy produkt czy jedynie egzotyczny dodatek? – Mgr Damian Parol 

16.15 -16.45 Warzywa, owoce, soki w żywieniu osób starszych - Dr hab. Iwona Traczyk 

17.00 Zakończenie konferencji/rozdanie certyfikatów 

  
Uwaga! Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu konferencji w dowolnym momencie. 
 


