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WYDZIAŁ NAUKI O ZDROWIU

KIERUNEK  DIETETYKA

MISJA KSZTAŁCENIA

KONCEPCJA KSZTAŁCENIA NA KIERUNKU DIETETYKA , 
STUDIA I i II STOPNIA


Wydział Nauki o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego kształci studentów dietetyki studiów pierwszego i drugiego stopnia w oparciu o następujące dokumenty: 
1. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 roku w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej (Dz. U. z 2013 r. poz. 1522)
2. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2013 r. w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego (Dz. U. z 2013 r. poz. 1520).
3. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 27 kwietnia 2010 r. w sprawie klasyfikacji zawodów i specjalności na potrzeby rynku pracy oraz zakresu jej stosowania (na podstawie art. 36 ust. 8 ustawy z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy Dz. U. z 2008 r. Nr 69, poz. 415, z późn. zm.) 
4. Rozporządzenie Ministra Zdrowia w sprawie kwalifikacji wymaganych od  pracowników na poszczególnych rodzajach stanowisk pracy w podmiotach  leczniczych niebędących przedsiębiorcami z dnia 20 lipca 2011 r. (Dz.U. Nr 151, poz. 896)

5. Ustawa z 27 lipca 2005 - Prawo o szkolnictwie Wyższym (Dz.U. z 2012 poz 527, ze zm.)
6. Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 2 listopada 2011 w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyższego (dz.U. 253, poz. 1520)
7. Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego dn. 5 października 2011 w sprawie warunków prowadzenia studiów na określonym kierunku i poziomie kształcenia (Dz.U. 243, poz. 1445)

8. Uchwała Nr 77/2012 Senatu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego z dnia 24 września 2012 r. w sprawie określenia efektów kształcenia dla kierunków studiów prowadzonych w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym (Monitor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego r. VII Nr 5 wrzesień–październik 2012 r.

Zasadniczym celem kształcenia na kierunku Dietetyka, który bezpośrednio podkreśla związek z obszarem nauk medycznych, jest współodpowiedzialność za zdrowie, zarówno indywidualnego pacjenta, jak i grup ludności, oraz poszanowanie zasad etyki zawodowej i uregulowań prawnych obowiązujących pracowników ochrony zdrowia. 

Kształcenie na kierunku Dietetyka obejmuje zagadnienia leczenia żywieniowego, dietoterapii, a także dietoprofilaktyki. Należy podkreślić, że w ostatnich dekadach dietoprofilaktyka, a co za tym idzie także zawód dietetyka, nabierają szczególnego znaczenia. Jest to spowodowane narastającą epidemią przewlekłych chorób niezakaźnych, w których zapobieganiu modyfikacja sposobu żywienia odgrywa podstawową rolę. Nowe potrzeby w tym zakresie wynikają z:

- rezolucji Zgromadzenia Ogólnego ONZ z września 2011, pt. „ Political Declaration of the High-level Meeting of the General Assembly on the Prevention and Control of Non-communicable Diseases”.

- planów Biura Europejskiego WHO dotyczących działań na rzecz profilaktyki przewlekłych chorób niezakaźnych zgodnie z ww. Rezolucją

- Rezolucji Wiedeńskiej Ministrów Zdrowia Europy, podjętej w marcu 2013 r., dotyczącej praktycznych aspektów wdrożenia planów WHO. W tej rezolucji zapisano konieczność zorganizowania poradnictwa dietetycznego we wszystkich placówkach podstawowej opieki zdrowotnej.


Wnikliwa ocena wyżej przytoczonych dokumentów skłania do przekonania, że rola dietetyków w realizacji zakreślonych zadań będzie sprawa zasadniczą.


W toku kształcenia na kierunku Dietetyka przekazywana jest studentom nowoczesna wiedza z zakresu żywienia człowieka zdrowego i chorego  oraz umiejętności praktyczne pozwalające na udzielanie świadczeń z zakresu dietetyki na najwyższym poziomie, kształtowana jest nienaganna postawa etyczno-moralna, a także umiejętność zarządzania pracą własną i całego zespołu. Koncepcja kształcenia zakłada umiejętność wykorzystania zdobytej wiedzy ogólnej  z zakresu nauk o zdrowiu oraz wiedzy szczegółowej z zakresu żywienia człowieka zdrowego w praktyce, umiejętność zapobiegania chorobom żywieniowo-zależnym, przygotowanie do pracy w poradniach dietetycznych i do współpracy z zespołem terapeutycznym w zakresie planowania żywienia. Ważnym elementem kształcenia jest nabycie umiejętności obsługi sprzętu stosowanego w ocenie stanu odżywienia.

Cele strategiczne kształcenia na kierunku Dietetyka:

1. Ciągłe stymulowanie doskonalenia jakości kształcenia poprzez upowszechnianie innowacyjnych metod nauczania wprowadzanych przez kadrę dydaktyczną oraz wskazywanie uchybień i wdrażanie działań naprawczych;

2. Monitorowanie procesu kształcenia w celu ciągłego podnoszenia jego jakości, zgodnie z misją i strategią Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego;

3. Wykorzystanie najnowocześniejszych osiągnięć naukowych w tworzeniu programów dydaktycznych;

4. Utrzymywanie konkurencyjności wśród innych szkół wyższych kształcących dietetyków w kraju i za granicą.


Absolwent kierunku Dietetyka, mając świadomość współodpowiedzialności za zdrowie pacjenta, powinien wykonywać swój zawód ze szczególną starannością, mając na uwadze, że każde podjęte działanie powinno przede wszystkim uwzględniać dobro pacjenta jako wartość nadrzędną.  

Realizacja procesu kształcenia na studiach pierwszego i drugiego stopnia uwzględnia atrakcyjne i urozmaicone formy przekazywania wiedzy studentom. Obok tradycyjnych form wykładów, seminariów i ćwiczeń, prowadzone są zajęcia w specjalistycznych pracowniach: Pracowni Technologii Potraw, Pracowni Oceny Stanu Odżywienia, Pracowni Planowania Żywienia.

W procesie kształcenia zwraca się uwagę na świadomość własnych ograniczeń i wynikającą z tego konieczność uczenia się przez całe życie, a w razie potrzeby na korzystanie z wiedzy ekspertów, a także umiejętność rozpoznania i poszanowania różnych poziomów odpowiedzialności wobec pacjentów wśród dostępnego personelu medycznego. 


Kształcenie na kierunku Dietetyka doskonale wpisuje się w realizację celów strategicznych oraz misję Uczelni, takich jak:

· zwiększenie efektywności i skuteczności kształcenia, poprzez wzbogacenie i uelastycznienie oferty edukacji Uczelni;
· rozwijanie współpracy i wymiany międzynarodowej;

· systemy wsparcia studentów i pracowników;
· rozwój promocji i współpracy z otoczeniem, poprzez realizację przez studentów projektów na potrzeby praktyki gospodarczej i samorządów terytorialnych;
· wzmocnienie potencjału ludzkiego, stałe doskonalenie kadry naukowo-dydaktycznej prowadzącej zajęcia na kierunku dietetyka;
· stałe podnoszenie jakości kształcenia.

Program studiów na kierunku Dietetyka, uwzględniający standardy kształcenia jest nowoczesny i dostosowany do dynamicznie zmieniających się wymogów rynku edukacyjnego i potrzeb z zakresie wszelkiego rodzaju działalności w obszarze ochrony zdrowia. Zapewniając wysoki poziom kształcenia oraz jego europejski wymiar uczestniczymy w realizacji procesu bolońskiego, stając się częścią europejskiej przestrzeni szkolnictwa wyższego. Przyjęty system punktowy ECTS stwarza możliwości szerokiej współpracy z uczelniami krajowymi i zagranicznymi w zakresie kształcenia studentów i ich wymiany. 


Koncepcja kształcenia uwzględnia potrzeby krajowego i europejskiego rynku pracy w oparciu o monitorowanie losów absolwentów oraz zmian demograficznych. Stały wzrost w społeczeństwie odsetka ludzi w podeszłym wieku i zwiększenie występowania zjawiska chorób żywieniowo-zależnych stwarza potrzebę wykształcenia odpowiedniej liczby wysoko wyspecjalizowanych dietetyków, przygotowanych także do szeroko zakrojonych działań na rzecz promocji zdrowia i zapobiegania chorobom.


W tworzeniu koncepcji kształcenia biorą udział interesariusze wewnętrzni oraz zewnętrzni. Studenci, jako interesariusze wewnętrzni, przekazują swoje uwagi dotyczące zarówno procesu kształcenia jak i funkcjonowania Wydziału poprzez aktywny udział w posiedzeniach Rady Wydziału, Rady Pedagogicznej, a także poprzez udzielanie odpowiedzi na pytania Ankiety Studenckiej. Szczególną rolę odgrywają interesariusze zewnętrzni reprezentowani przez szpitale kliniczne, zakłady opieki zdrowotnej, domy pomocy społecznej oraz instytuty naukowe.


Koncepcja kształcenia na kierunku Dietetyka WUM zakłada tworzenie warunków do rozwoju nowoczesnych kadr dietetyków zdolnych sprostać wymaganiom współczesnej rzeczywistości.

