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2. INFORMACJE
PODSTAWOWE

I rok
Semestr |
Rok i /1111 rok
semestr | Semestr I/
studiow | 11

Liczba punktéw ECTS — 1 rok
studiow 20 pkt

Liczba punktow ECTS —
2 rok studiow - 7 pkt

FORMA
PROWADZENIA | Liczba
ZAJEC godzin Liczba godzin Kalkulacja punktow ECTS — | Kalkulacja punktéw ECTS
Godziny kontaktowe | 1 rok Il rok studiow 20 — 1 rok studiow — 7 —2 rok studiow
z nauczycielem studiow
akademickim
15 79 15 3
wyktad (W)
N 3 1
seminarium (S)
50 20
. . 80 36 6 3
¢wiczenia (C)
e-learning (e-L) - 65(wyktady) 6,5
wyktady
zajgcia praktyczne 0
(ZP)
praktyka zawodowa | 60 3

(P2)

Przygotowanie do zajec i zaliczen 80 godz.

Student posiada wiedz¢ z zakresu programu ksztatcenia na studiach I stopnia, kierunek Potoznictwo z przedmiotu

Potoznictwo i opieka potoznicza.

1 Celem ksztalcenia jest — student pozna:

Panstwowe Ratownictwo Medyczne.

kwalifikowanej pierwszej pomocy

1) przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej:
»  patofizjologii zaburzen u kobiety w okresie okotoporodowym i z wspodtistniejagcymi schorzeniami
ginekologicznymi —
teoretyczne i praktyczne podstawy opieki nad kobieta i jej rodzing
* roli i zadan potoznej w opiece nad kobietg okresie rozrodczym w zalezno$ci od wystepujacych zaburzen
zdrowotnych
»  patofizjologii zaburzen okresu noworodkowego, profilaktyki i leczenia w okresie noworodkowym
+  patofizjologii uktadu immunologicznego i w jego wplywu na przebieg cigzy, laktacji oraz noworodka
e zapoznanie z podstawami prawnymi, zasadami organizacji, funkcjonowania i finansowania systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne (PRM) w Polsce
»  dostarczenie wiedzy w zakresie bezpieczenistwa dziatan ratunkowych na miejscu zdarzenia
»  dostarczenie wiedzy dotyczacej zasad wspotdziatania z jednostkami wspotpracujacymi z systemem

» dostarczenie wiedzy i w zakresie transportu pacjenta oraz prowadzenia dokumentacji dziatan
ratunkowych

. dostarczenie wiedzy w zakresie podstawowych i zaawansowanych zabiegéw ratujacych zycie oraz zasad

. dostarczenie wiedzy w zakresie postgpowania z pacjentem w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego
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nowotwordéw narzadow ptciowych, w tym gruczotu piersiowego

zakonczeniu

podczas katastrof oraz zdarzen masowych z uwzglednieniem segregacji poszkodowanych

zdobycie podstaw wiedzy z zakresu biologii nowotworow ze szczegdélnym uwzglednieniem
nowotwordw ginekologicznych

zdobycie wiedzy na temat epidemiologii nowotworow, ich uwarunkowan genetycznych i
srodowiskowych oraz znanych czynnikéw ryzyka;

zapoznanie z zasadami profilaktyki, wczesnego wykrywania, rozpoznawania, klasyfikacji i leczenia

prezentacja réznych metod leczenia onkologicznego i wystepujacych powiktan w trakcie i po

poznanie wplywu choroby nowotworowej na jako$¢ zycia oraz skutkow spotecznych choroby
nowotworowej;

zapoznanie si¢ z zasadami opieki nad pacjentka onkologiczna, rola potoznej w procesie leczenia,
pozyskanie umiejetnosci konstruowania planu opieki

zapoznanie si¢ z podstawami zasad zywienia chorych na nowotwor ztosliwy

poznanie zagadnien zwigzanych z rozpoznawaniem i leczeniem boélu o chorych onkologicznych

Zrozumienie mechanizméw stanéw prowadzacych do zagrozenia zdrowia i zycia kobiety ci¢zarnej, ich
szybka diagnostyka i metody leczenia

zrozumienie zasad dziatania nowoczesnej aparatury stuzacej do monitorowania funkcji zyciowych w
trakcie operacji, znieczulenia, porodu oraz pobytu w oddziale pooperacyjnym

umiejetnos$¢ sprawowania kompleksowej opieki nad kobieta cigzarna z powiklaniami cigzy i chorobami
wspolistniejagcymi.

student poszerzy wiedze w zakresie diagnostyki cytologicznej i wezesnego wykrywania patologii szyjki
macicy. Pozna zasady oraz wymagany zakres umiejetnosci i obowigzkow koniecznych do prawidlowego
pobrania rozmazu cytologicznego szyjki macicy, a takze udoskonali swoje umiejetnosci praktyczne w tym
zakresie

student poszerzy wiedze w zakresie diagnostyki nieptodno$ci. Pozna zasady wykonywania badan
molekularnych, serologicznych, mikroskopowych w diagnostyce cytologicznej i nieptodnosci oraz
udoskonali swoje umiejetno$ci w interpretowaniu uzyskanych wynikow

2) Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do:
+  Sprawowania i planowania opieki nad kobieta w ciazy ze wspotistniejacymi chorobami i zaburzeniami
uktadowymi,
*  postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i pielggnacyjnego nad kobietg ci¢zarna, rodzaca i
potoznica z zaburzeniami zdrowia w okresie okotoporodowym oraz noworodkiem
* przygotowywania chorej kobiety do samoopieki, wspierania chorej i jego rodziny w zalezno$ci od
potrzeb i oczekiwan;
*  postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego i pielggnacyjnego nad noworodkiem donoszonym i
wczesniakiem
» profesjonalizmu zawodowego w zakresie podejmowania decyzji medycznych
3) Ksztaltowanie postawy studenta do:

- poglebiania wiedzy z zakresu opieki specjalistycznej w potoznictwie, neonatologii i ginekologii
- odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wilasne i 0s6b powierzonych opiece

- przestrzegania zasad etycznych w stosunku do pacjenta i wspotpracownikow
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4. EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol i numer efektu
uczenia si¢ zgodnie ze
standardami uczenia
si¢ (zatacznik do
Rozp. MNiSW z
26.07.2019)

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

B.W6 definicje¢ bolu ostrego i przewlektego, jego rodzaje, mechanizm i drogi przewodzenia oraz czynniki
wplywajace na jego odczuwanie;

B.W.7 Kategorie bolu, metody diagnostyki i monitorowania bélu nowotworowego oraz metody i narzedzia
kontroli i oceny odczuwania bolu przez pacjenta;

B.WS8. zna zasady segregacji medycznej w sytuacji zdarzenia masowego lub katastrofy

B.W. 10 niefarmakologiczne metody w terapii bolu;

B.w.11 zasady i odrebnosci w postepowaniu przy terapii przeciwbolowej pacjentow w wieku podesztym oraz w
terminalnej fazie choroby nowotworowej;

B.wW.12 zrédta i metody tagodzenia bolu u noworodka;

B.wW20 aktualne standardy postepowania w opiece okotoporodowej nad pacjentka z chorobami uktadowymi,
metabolicznymi, endokrynologicznymi i onkologicznymi, z zaburzeniami psychicznymi oraz nad
pacjentka z niepetnosprawnoscia

B.W21 psychologiczne aspekty niepetnosprawnosci i ich znaczenie dla funkcjonowania kobiety z
niepetnosprawnoscig w roznych okresacj jej zycia oraz dla funkcjinowania jej rodziny

B.W22 psychologiczne aspekty komplikacji cigzowo-potdzniczych i problemy psychoseksualne kobiet po
porodzie

B.w23 zalecenia dietetyczne dla kobiet z patologicznym przebiegiem cigzy oraz ré6znymi nawykami
zywieniowymi i zaburzeniami odzywiania

B.wW24 formy wsparcia kobiet w sytuacjach trudnych w okresie okotoporodowym oraz rodzicéw po urodzeniu
dziecka z niepetnosprawnoscia, chorobg o ztym rokowaniu lub po $mierci dziecka

B.W25 najczestsze problemy neurologiczne w okresie prokreacji, okotoporodowym i okotoklimakterycznym

B.W26 zasady diagnostyki, profilaktyki i leczenia choréb uwarunkowanych genetycznie oraz organizacjg
opieki w tym zakresie;

B.W27 rodzaje dziatan medycznych i prawnych w przypadku przemocy wobec dziewczynek i kobiet

B.wW28 Schorzenia uktadu moczowo-plciowego w okresie okotomenopauzalnym i problemy kobiet w okresie
senium

B.W29 zasady opieki nad kobietg i noworodkiem uzaleznionymi od §rodkdéw odurzajacych i psychotropowych;

B.Wa30 miedzynarodowe procedury majace na celu minimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV
od matki do ptodu

B.w31 programy wczesnej rehabilitacji i wspierania rozwoju noworodka oraz zasady profilaktyki, pielegnacji,
rehabilitacji 1 wezesnego leczenia u noworodkow wad zwigzanych z funkcjonowaniem narzadu ruchu, z
zespotem przykurczow i tym podobnych

B.Wa32 specyfike ginekologii wieku dzieciecego i rozwojowego

B.W33 problemy kobiet wynikajace z zaburzen uktadu wewngtrzwydzielniczego, w szczegdlnosci dotyczace
ginekologii endokrynologicznej

B.W.34 zasady przygotowania pacjentki chorej na cukrzyce do zajs$cia w cigze, metody edukacji w zakresie
samokontroli i monitorowania glikemii, glikozurii i acetonurii, zasady postepowania w przypadku
hipoglikemii i hiperglikemii oraz pojawienia si¢ standw zagrozenia zycia wystepujacych w cukrzycy

B.W.35 wytyczne i programy organizacji promujacych karmienie piersiag w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach oraz przepisy prawa w tym zakresie; czynniki sprzyjajace laktacji i zaburzajace laktacje;

B.W. 36 czynniki sprzyjajace laktacji i zaburzajace laktacje;

B.W.37 zasady postepowania w przypadku sytuacji trudnych w laktacji, relaktacji i laktacji indukowanej;
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B.W.38 wplyw lekoéw, uzywek i1 chorob zakaznych na laktacj¢ oraz mozliwos¢ karmienia piersia

B.W.39 metody oceny sity miesni dna miednicy oraz zasady treningu i profilaktyki dysfunkcji miesni dna
miednicy w wysitkowym nietrzymaniu moczu, zespole p¢cherza nadreaktywnego i obnizeniu pecherza
nadreaktywnego oraz dysfunkcji wystepujacych po operacjach w obrebie podbrzusza, po cigzy i po
porodzie;

B.W40. zasady kompleksowej opieki nad pacjentka z choroba nowotworowg narzadu rodnego i piersi w réznym
stopniu zaawansowania oraz prowadzenia edukacji terapeutycznej;

B.W41 zasady edukacji pacjentki i jej rodziny w zakresie podawania i $wiadomego dozowania lekéw
przeciwbolowych oraz monitorowania bolu nowotworowego;

B.W 42 specyfike opieki nad pacjentka w terminalnej fazie choroby nowotworowe;j

Umiejetno$ci — Absolwent potrafi:

B.U5 ocenia¢ bol ostry przy zastosowaniu skali jego natezenia dobranej do danej grupy pacjentow;
B.UG ocenia¢ Kliniczne przyczyny zmian w wartosciach parametrow zyciowych wynikajace z odczuwanego
= bolu i podejmowaé w tym zakresie dziatania adekwatne do stanu pacjenta;
podawac¢ odpowiednimi drogami leki przeciwbolowe, modyfikujac dawke leku w zaleznosci od stanu
B.U.7
e pacjenta;
B.U.8 stosowa¢ odpowiednie metody niefarmakologiczne tagodzenia bolu w zaleznosci od stanu pacjenta;
B.U9 dokumentowa¢ procedury realizowane w ramach terapii bolu ostrego i przewlektego oraz prowadzié
e karte leczenia bolu;
B.U.10 ocenia¢ poziom sprawnosci poznawczej pacjenta i natgzenia bolu wedtug odpowiedniej skali;
B.U.11 oceniac skutecznosc¢ terapii bolu ostrego i przewleklego;
B.U12 prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w terapii bolu przewlektego;
B.U13 ocenia¢ nasilenie bolu u noworodka oraz stosowac zasady postepowania przeciwbolowego i
: sedacyjnego na Oddziale Intensywnej Terapii Noworodka;
ocenia¢ stan zdrowia pacjentki w okresie okotoporodowym z chorobami uktadowymi, metabolicznymi,
B.U22 endokrynologicznymi i onkologicznymi oraz z zaburzeniami psychicznymi, a takze pacjentki z
' niepetnosprawnos$cig, na podstawie badania fizykalnego, oraz okresla¢ standard opieki potozniczej nad
nig
B.U23 wskazywac rozne formy wsparcia dla kobiet w sytuacjach trudnych w cigzy i w okresie potogu
organizowac i podejmowac wspolprace z cztonkami zespotu interdyscyplinarnego w zakresie opieki
B.U24 nad kobietg i jej rodzing w przypadku choroby przewleklej, niepetnosprawnosci i choroby o ztym
rokowaniu
B.U25 wdraza¢ miedzynarodowe procedury majace na celu zminimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej
' wirusa HIV od matki do ptodu
rozpoznawac¢ objawy wspotuzaleznienia i pomagac¢ osobom wspotuzaleznionym, wdrazajac adekwatne
B.U26 postepowanie oraz sprawowaé opieke w Srodowisku domowym nad kobieta i noworodkiem
uzaleznionymi od alkoholu, srodkow odurzajacych i psychotropowych
rozpoznawac srodowiska zagrozone problemem przemocy w rodzinie i udziela¢ ofiarom profesjonalnej
B.U27
pomocy
rozpoznawac objawy zaburzen odzywiania w cigzy, w tym pregoreks;ji, i niedobory mineralno-
B.U28 witaminowe wynikajace z restrykcyjnych diet oraz planowac¢ dziatania przeciwdziatajace ich mozliwym
niekorzystnym skutkom dla kobiety w cigzy i dla ptodu;
B.U29 realizowaé programy wczesnej stymulacji i opieki rozwojowej noworodka oraz monitorowaé zmiany
) zachowania noworodka przy uzyciu Skali Oceny Zachowania Noworodka NBAS Thomasa Brazeltona
B.U30 proponowa¢ metody pracy z pacjentka i jej rodzicami w ginekologii wieku dziecigcego i rozwojowego;
B.U31 analizowac, interpretowac konsekwencje endokrynologiczne zaburzen czynnosci hormonalnej gonad
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie opieki prekoncepcyjnej nad pacjentka chora na cukrzyce i w
B.U.32 zakresie opieki okotoporodowej nad kobietg ciezarng, kobietg rodzacg i kobietg w okresie potogu chorg
na cukrzyce oraz jej dzieckiem
B.U.33 opracowywac¢ indywidualny program edukacji przedporodowej dla rodzicow w przypadku cigzy

fizjologicznej i powiklanej;
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prowadzi¢ ewaluacj¢ dziatan edukacyjnych wobec kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, kobiety w

B.U.34 okresie pologu i jej rodziny oraz kobiety zdrowej w kazdym okresie jej zycia, a takze kobiety chorej
ginekologicznie
prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie laktacji, obejmujac specjalistyczna opieka kobiete i jej
B.U. 35 dziecko, niezaleznie od stanu klinicznego i stopnia dojrzatosci, wokresie przygotowania do karmienia
piersia i w czasie jego trwania oraz w przypadku relaktacji i laktacji indukowanej;
B.U. 36 planowa¢ dziatania edukacyjne w opiece nad kobieta cigzarng z zaburzeniami odzywiania;
B.U 37 projektowac’ rozwigzania usprawniajace wdrazanie profilaktyki choréb narzadu rodnego w okresie
Y senium;
prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjentki i jej rodziny dotyczaca objawdw ubocznych leczenia
B.U38 onkologicznego, zapobiegania powiklaniom wynikajacym z choroby lub procesu leczenia oraz w
zakresie rehabilitacji wczesnej po leczeniu onkologicznym narzadu rodnego i piersi;
planowa¢ i realizowa¢ dzialania majace na celu zapobieganie powiklaniom wynikajacym z terminalne;j
B.U39 fazy choroby
5. ZAJECIA
Forma zaj¢é Tresci programowe Efekty uczenia sig¢
Klinika Potoznictwa i | Opieka potoznej w opiece nad ci¢zarng rodzacg i potoznica z wybranym B.W30; B.U25
Perinatologii i infekcjami w tym chorobami przenoszonymi droga ptciowa. Procedury

Ginekologii - NZZP
Whyktad 1

stosowane w celu minimalizacji ryzyka transmisji wertykalnej HIV od matki
do dziecka. cz1

Wyktad 2

Opieka potoznej w opiece nad cigzarng rodzacg i potoznicag z wybranym B.Wa30; B.U25
infekcjami w tym chorobami przenoszonymi drogg plciowa. Procedury
stosowane w celu minimalizacji ryzyka transmisji wertykalnej HIV od matki
do dziecka. cz2

Wyktad 3

Aktualne standardy postgpowania i prowadzenie cigzy, porodu i potogu u B.W20; B.U22
kobiet z chorobami uktadu krazenia, naczyn krwionosnych i chorobami uktadu
oddechowego. Opieka nad pacjentkami chorymi ginekologicznie z chorobami
uktadu krazenia, oddechowego i naczyn krwiono$nych.

Wyklad 4

Aktualne standardy postgpowania i prowadzenie cigzy, porodu i potogu u B.W20; B.U22
kobiet z chorobami metabolicznymi i endokrynologicznymi. Opieka nad chora
ginekologicznie z zaburzeniami metabolicznymi i endokrynologicznymi.

Wyktad 5

Prowadzenie cigzy , porodu i potogu u kobiet z chorobami neurologicznymii | B.W20; B.U22
psychicznymi. Profilaktyka wad wrodzonych u ptodu, edukacja
przedkoncepcyjna. Opieka nad pacjentkami chorymi ginekologicznie z
chorobami neurologicznymi i psychicznymi.

Wyktad 6

Metody oceny sity miesni dna miednicy oraz zasady treningu i profilaktyki B.W20; B.U22
dysfunkcji miesni dna miednicy w wysitkowym nietrzymaniu moczu, zespole
pecherza nadreaktywnego i obnizeniu pecherza nadreaktywnego oraz
dysfunkcji wystepujacych po operacjach w obrebie podbrzusza, po cigzy i po
porodzie;

Wyktad 7

Ginekologia Dziecigca — najczgstsze patologie okresu dojrzewania: pierwotny, | B.W32; B.U30
wtorny brak

Wyktad 8

Opieka nad pacjentka ginekologicznag i ciezarng w chorobie przewlektej i B.W20,
onkologicznej. Profilaktyka i leczenie odlezyn, leczenie przeciwbolowe,
onkopsychologia.

Wyktad 9

Nieptodnos$é, rodzaje diagnostyka, leczenie. Prowadzenie cigzy, porodu i
potogu u kobiet po leczeniu nieptodnosci oraz w cigzy wieloptodowe;.
Organizacja pracy potoznej, odmiennos$ci postgpowania w cigzach
wieloptodowych.

Wyktad 10

Aktualne standardy postgpowania i prowadzenie ciazy, porodu i potogu u B.W20;
kobiet z otyloscia. Profilaktyka przeciwzakrzepowa w trakcie ciazy i potogu. B.W23,B.U28
Opieka nad pacjentkami chorymi ginekologicznie z otyloscia. Profilaktyka
przeciwzakrzepowa w ginekologii

Wyktad 11

Zmiany fizjologiczne w ciazy w aspekcie standw naglych. Fizjologiczne B.W.20, B.W.21,
zmiany adaptacyjne zachodzace w organizmie kobiety ci¢zarnej. Choroby B.W.25,
uktadu krazenia wiktajace ciazg. Przyczyny zatrzymania krazenia podczas B.U22 B.U.34
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cigzy. Pacjentka ciezarna do znieczulenia. Ryzyko powiktan. Smieré matki —
najczestsze przyczyny

Wyktad 12 Wstrzas u pacjentki cigzarnej. Patofizjologia wstrzasu. Rodzaje wstrzasu. B.W.20, B.W.21,
Wstrzas kardiogenny, hipowolemiczny i redystrybucyjny. Algorytmy B.W.25,
postepowania w kazdym rodzaju wstrzasu B.U.22, B.U.24

Monitorowanie w potoznictwie. Rodzaje monitorowania (podstawowe i | B.W.20, B.W.21,
rozszerzone). Wskazania do monitorowania. Zasady funkcjonowania monitora | B.W.25,

EKG, pulsoksymetru, rgcznego i automatycznego aparatu do pomiaru B.U.22, B.U.24
Wyktad 13 ci$nienia tetniczego. Najczestsze bledy pomiarowe. Monitorowanie w oddziale
intensywnego nadzoru. Dobér metod monitorowania w zalezno$ci od stanu
pacjentki. Nieinwazyjne monitorowanie hemodynamiczne w potoznictwie.
Przyktady wynikéw pomiaréw oraz ich interpretacja

Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa cigzarnej. Odrebnosci w algorytmach B.W.20, B.W.21,
postepowania ALS i BLS. Fizjologiczne zmiany adaptacyjne zachodzace w B.W.25,
organizmie kobiety ci¢zarnej. Przyczyny zatrzymania krazenia podczas ciazy. B.U.22, B.U.24
Zasady reanimacji krazeniowo-oddechowej. BLS i ALS oraz modyfikacje
resuscytacji kobiet ciezarnych. Analiza wytycznych ERC (European
Resuscitation Council). Zasady reanimacji krazeniowo-oddechowej kobiety
cigzarnej. Powiktania u kobiety ci¢zarnej oraz u ptodu zwigzane z resuscytacja
krazeniowo-oddechowsg.

Wyklad 14

Wyktad 15 Analgezja porodu. Definicja bolu oraz metody oceny bolu. Patofizjologia bolu | B.W.21, B.U.33
porodowego. Historia znieczulen porodu. Metody analgezji porodu
(niefarmakologiczne oraz farmakologiczne). Roznice kulturowe oraz
osobnicze w postrzeganiu bolu porodowego oraz oczekiwan pacjentek wobec
metod jego usmierzania. Wskazania oraz przeciwskazania do znieczulenia
porodu. Przygotowanie pacjentki do znieczulenia porodu. Wplyw
znieczulenia na rodzaca, przebieg porodu oraz noworodka. Powiktania
znieczulenia porodu. Rola potoznej w przygotowaniu pacjentki oraz w
prowadzeniu pacjentki znieczulonej w czasie porodu oraz we wczesnym
okresie potogu.

Wyktad 16 Powiktania ciazy z uwzglednieniem sposobow leczenia farmakologicznego, B.W20, B.W21,
standardow opieki, zasad intensywnego nadzoru i pomocy psychologicznej: B.W22, B.W23

Niepowsciagliwe wymioty cigzarnych. Profilaktyka, wskazania do , B.U23
hospitalizacji, stosowane w cigzy leki przeciwwymiotne. Nadzor nad
pacjentka z niepows$ciggliwymi wymiotami. Mozliwe powiktania
metaboliczne, neurologiczne.

Wyktad 17 Powiklania cigzy z uwzglednieniem sposobdw leczenia farmakologicznego, B.W22, B.wW23
standardow opieki, zasad intensywnego nadzoru i pomocy psychologiczne;j:

Przedwczesne odptyniecie ptynu owodniowego. Czynniki ryzyka,
diagnostyka, postepowanie z uwzglednieniem wieku ciazowego wystapienia
powiktania. Mozliwosci postepowania terapeutycznego. Oméwienie
aktualnych rekomendacji PTGiP.

Wyktad 18 Powiktania cigzy z uwzglednieniem sposobdw leczenia farmakologicznego, BB.W20, B.w21,
standardow opieki, zasad intensywnego nadzoru i pomocy psychologiczne;j: B.W22, B.W23
Nadcis$nienie przedcigzowe — opieka nad pacjentka w wieku B.U22, B.U24

okotokoncepcyjnym, wplyw na ryzyko powiktan cigzy, zmiany leczenia
farmakologicznego. Nadcis$nienie cigzowe u pacjentki z nadcisnieniem
przedcigzowym. Zasady intensywnego nadzoru potozniczego u pacjentki z
nadci$nieniem. Nadci$nienie cigzowe — profilaktyka, rozpoznanie , leczenie
farmakologiczne, powiktania. Omoéwienie najnowszych wytycznych PTGiP.

Wyktad 19 Stany nagte zwigzane z nadci$nieniem w cigzy. B.W20, B.W21,

Rzucawka zagrazajaca i rzucawka — Objawy, rozpoznanie, Leczenie B.wW22, B. W38
farmakologiczne, intensywny nadzor potozniczy. B.U22

Zespot HELLP - Objawy, rozpoznanie, leczenie farmakologiczne, intensywny
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nadzor potozniczy. Potog u pacjentki z nadcisnieniem tgtniczym w ciazy.

Wyktad 20 Zaburzenia metabolizmu weglowodandw u cigzarnej - cukrzyca B.W20, B.w21,
przedcigzowa (PGDM). B.W22, B. W34
Klasy cukrzycy przedcigzowej. Planowanie cigzy u pacjentki z zaburzeniami B. U22, B.U32, B.
tolerancji weglowodanow. Przebieg ciazy i1 potogu u pacjentki z PGDM. U33.B. U34
Zasady nadzoru potozniczego.
Wyktad 21 Zaburzenia metabolizmu weglowodanow u cigzarnej - cukrzyca ciagzowa B.W20, B.W21,
(GDM). B.W22, B. W23
Diagnostyka zaburzen tolerancji wegglowodanow u cigzarnych — aktualne B. U22, B. U33.
zasady, rekomendacje PTGiP. Przebieg ciazy i potogu u pacjentki z GDM. B. U34
Zasady nadzoru potozniczego. Powiktania GDM dla ciagzy , porodu, potogu,
powiktania noworodkowe. Wptyw GDM i PGDM na p6zniejsze powiklania u
matki i dziecka.
Choroby nerek w cigzy- - zasady profilaktyki, diagnostyki , leczenia i nadzoru |, B.W20, B.W21,
Wyklad 22 poioinjczego . nga}Zeni'fl drog moc;owych w ciqu..Bezobjawowy B.W22, B. W34
bakteriomocz u cigzarnej. Odmiedniczkowe zapalenie nerek. Kamica nerkowa. | g 4, B.U22, B. U24
Przewlekle glomerulopatie u cigzarnej. Niewydolnos$¢ nerek u cigzarnej,
Dializoterapia ciezarnej. Zespot hemolitycznao-mocznicowy.
B.W20, B.W21,
Choroby watroby w ciazy. Cholestaza wewnatrzwatrobowa cigzarnych. Ostre B.wzs,
Wyktad 23 cigzowe stluszczenie watroby. Samoistne peknigcie watroby. Zapalenia B.U22, B. U24
wirusowe watroby. Polekowe uszkodzenie watroby. Kamica zélciowa. Zasady
diagnostyki, leczenia i nadzoru potozniczego.
Wyklad 24 Potdg — przebieg fizjologiczny i patologiczny, réozne formy wsparcia w dla B.U24 B.W.21
kobiet w sytuacjach trudnych w potogu
Wyktad 25 Zaburzenia odzywiania u kobiet w ciazy, pregoreksja niedobory mineralno —
witaminowe — rozpoznanie, leczenie BU.29 B.W.20
Ostry brzuch w cigzy - zmiany ogolnoustrojowe u ci¢zarnej wptywajace na B.W20 B.U24
Wyktad 26 . S .
obraz ostrego brzucha w ciazy, przeglad przyczyn ostrego brzucha u ci¢zarne;j,
diagnostyka rdznicowa, postgpowanie. Zasady nadzoru potozniczego.
B.W20, B.w21
Wyktad 27 Zator ptynem owodniowym — czynniki ryzyka, obraz kliniczny, postepowanie. | B.U22
Intensywny nadzor nad pacjentka.
Cigza u pacjentki z chorobami onkologicznymi - rakiem piersi, rakiem B.W20, B.w22
Wyklad28 tarczycy, rakiem szyjki macicy, guzami jajnikéw, nowotworami przewod}l. B.U22, B.U23, B.U24
pokarmowego, rzadkimi nowotworami. Przeglad aktualnych rekomendacji
PTGIiP. Zasady nadzoru potozniczego nad pacjentkami z chorobami
onkologicznymi.
Cigza u pacjentek po przeszczepieniach narzadow. Wplyw skrajnej B.W20, B.W21,
niewydolnoéci narzagdu migzszowego na ptodnos¢ Powrot ptodnosci po B.W23,
przeszczepieniu narzadu. Przebieg ciazy po przeszczepieniu nerki. Przebieg B.U22, B. U24, B.
Wyktad 29 L S 2 N f
cigzy po przeszczepieniu watroby. Ciaze po przeszczepieniu innych narzadéow. | U33, B. U34
Farmakoterapia immunospupresyjna w czasie cigzy i potogu. Karmienie
piersia u pacjentki po przeszczepianiu narzadu.
Laktacja. Czynniki sprzyjajace laktacji i zaburzajace laktacje. Postepowanie w | BW.37/ BW38
Wyktad 30 sytuacji trudnych w laktacji
Klinika Potoznictwa i
Perinatologii i
Ginekologii - NZzZP
Seminarium1 - 5 Ciecie cesarskie; przygotowanie do cigcia cesarskiego — techniki, wskazania, B.W.20
godz /Cwiczenia powiktania, porod po cieciu cesarskim. B.W.22

Zabiegi potoznicze — wskazania, powiktania:
prézniociag, operacja kleszczowa.
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Seminar’ium 2 -5
godz / Cwiczenia.

Materialy i narzedzia w poloznictwie, przygotowanie pacjentki do zabiegu
potozniczego, opieka po porodzie. Zaopatrywanie uszkodzen tkanek migkkich
kanatu rodnego: szycie pochwy i krocza

Laktacja, zasady prawidtowego karmienia piersig — techniki karmienia, zalety
i przeciwwskazania; powiktania laktacji.

B.W 36
B.W37
B.W.38

Seminarium 3 -5
godz.

Powiklania cigzy z uwzglednieniem sposobow leczenia farmakologicznego,

standardow opieki, zasad intensywnego nadzoru i pomocy psychologiczne;j:

1. Poronienia — przyczyny, choroby uktadowe wplywajace na ryzyko
poronienia, rozpoznanie typu poronienia, postgpowanie terapeutyczne w
ro6znych typach poronien (mechanizmy dziatania lekow), postepowanie z
pacjentka doswiadczajacg poronienia/poronien
nawracajgcych/nawykowych

2. Niewydolno$¢ ciesniowo-szyjkowa - diagnostyka, postepowanie
terapeutyczne (farmakologiczne, interwencyjne - pesarium potoznicze,
szew szyjkowy), opieka nad pacjentka z niewydolnoscig ciesniowo-
szyjkowa w wywiadzie

Porod przedwcezesny — profilaktyka, czynniki ryzyka, leczenie, w tym

standardy leczenia farmakologicznego, zasady intensywnego nadzoru nad

pacjentka leczong tokolitycznie.

B.W20, B.w21,
B.wW22

B.U22, B. U24

Seminarium 4 -5
godz.

Powiklania cigzy z uwzglgdnieniem sposobow leczenia
farmakologicznego, standardow opieki, zasad intensywnego nadzoru i
pomocy psychologicznej:

1. Krwawienia w II potowie cigzy — przedwczesne oddzielenie tozyska,
lozysko przodujace — zasady intensywnego nadzoru nad pacjentka
krwawiaca w II potowie cigzy, mozliwosci leczenia, ukonczenie ciazy.

2. Krwotok okotoporodowy — algorytm postepowania, mozliwosci
profilaktyki i leczenia farmakologicznego, intensywny nadzor nad
pacjentka.

Choroby tarczycy w cigzy — diagnostyka, wptyw na wystepowanie powiktan

cigzy, rozpoznanie, mozliwosci i zasady leczenia farmakologicznego.

Niedoczynno$¢ tarczycy, nadczynno$é tarczycy. Poporodowe zapalenie

tarczycy. Przetom tarczycowy.

B.W20, B.w21
B.U22

Seminarium 5 -5
godz.

Metody monitorowania stanu ptodu — systematyczny przeglad metod
z uwzglednieniem aktualnych rekomendacji i zasad stosowania w
intensywnym nadzorze potozniczym. Nadzor nad pacjentkami z powiktaniami
cigzy i cigzarnymi ze schorzeniami ogélnoustrojowymi.
Powiklania cigzy z uwzglednieniem sposobow leczenia farmakologicznego,
standardow opieki, zasad intensywnego nadzoru i pomocy psychologiczne;j:

1. Nieprawidtowa obj¢to$é ptynu owodniowego. Wielowodzie, matowodzie.
Diagnostyka, mozliwosci postepowania terapeutycznego, opieka nad
pacjentka. Wplyw zaburzen tolerancji wgglowodandéw na wystepowanie
wielowodzia.

2. Cigza wieloptodowa — zasady intensywnego nadzoru potozniczego,
powiktlania cigz wieloptodowych, mozliwosci diagnostyczne i
terapeutyczne.

Wewnatrzmaciczne zahamowanie wzrostu ptodu — rozpoznanie, mozliwosci i

zasady intensywnego nadzoru w ciazy powiktanej IUGR, profilaktyka
farmakologiczna.

B.wW22,
B.U23

Seminarium 6 - godz.

Opieka nad pacjentka do cigcia cesarskiego. Ciecie cesarskie planowe oraz ze
wskazan nagtych. Definicja. Algorytmy postepowania. Metody znieczulenia
do cigcia cesarskiego, ich wptyw na rodzaca oraz ptdd. Przygotowanie
pacjentki do cigcia cesarskiego. Monitorowanie na sali operacyjnej. Nadzor
nad pacjentka po cigciu cesarskim. Metody leczenia bolu po cigciu cesarskim.
Aktualne zalecenia. Nowe metody kontroli bolu — analgezja kontrolowana

B.W.20, B.W.21,
B.W.25,

B.U.22, B.U.34,
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przez pacjenta. Rola znieczulen regionalnych jako metody leczenia bolu po
cigeiu cesarskim. Opieka nad pacjentka po znieczuleniu regionalnym.

Znieczulenie do zabiegéw potozniczych. Najczestsze zabiegi potoznicze
Wymagajace znieczulenia. Rodzaje znieczulenia do zabiegé6w potozniczych
(analgosedacja, znieczulenie ogdlne, podpajeczyndéwkowe,
zewnatrzoponowe). Przeciwskazania do poszczegdlnych typdw znieczulenia.
Przygotowanie pacjentki do poszczegolnych typow znieczulenia oraz opieka i
monitorowanie po zabiegu. Powiktania znieczulenia

Seminarium 7 - godz.

Przetaczanie krwi i jej preparatow. Wskazania, przeciwskazania, powiktania,
leczenie.

Omowienie Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie leczenia krwig i jej
sktadnikami.

Niewydolnos¢ nerek i ptynoterapia. Etiologia, leczenie. Dostgpne preparaty,
omoéwienie r6zni¢ pomi¢dzy ptynami dozylnymi, wskazan do stosowania,
przeciwwskazan i mozliwych powiktan.

B.U.34,

Seminarium 8 -
godz.

Wybrane stany nagte w poloznictwie. Algorytmy postgpowania na podstawie
przypadkow klinicznych. Krwotok w I potowie cigzy. Najczestsze przyczyny.
Algorytm postepowania. Krwotok w II potowie cigzy. Najczgstsze przyczyny.
Algorytm postepowania. Krwotok srodporodowy. Najczestsze przyczyny.
Algorytm postepowania. Krwotok poporodowy. Najczestsze przyczyny.
Algorytm postepowania. Wstrzas krwotoczny. Definicja. Patofizjologia.
Objawy. Algorytm postepowania.

Wybrane stany nagte w potoznictwie. Algorytmy postgpowania na podstawie
przypadkow klinicznych. Zatorowo$é ptucna. Objawy. Diagnostyka
roznicowa. Algorytm postgpowania. Utrata przytomnos$ci u cigzarnej.
Diagnostyka réznicowa. Algorytm postepowania. Bol glowy u potoznicy.
Diagnostyka roznicowa. Algorytm postgpowania. Powiktania znieczulenia w
trakcie porodu. Objawy. Diagnostyka réznicowa. Algorytm post¢gpowania.

Wybrane stany nagte w potoznictwie. Algorytmy postgpowania na podstawie
przypadkow klinicznych. Rzucawka. Objawy. Diagnostyka réznicowa.
Algorytm postgpowania. Cigzarna ofiarg wypadku komunikacyjnego. Mozliwe
urazy. Objawy. Algorytm postepowania. .Hipotonia w trakcie porodu, cigcia
cesarskiego. Diagnostyka réznicowa. Algorytm postgpowania.

Wybrane stany nagle w potoznictwie. Algorytmy postepowania na podstawie
przypadkow klinicznych. Nagle zatrzymanie krazenia u cigzarnej. Algorytm
postepowania w praktyce. Omdwienia protokotéw alarmowych (m.in. protoko6t
masywnego przetoczenia). Powiklania infekcyjne po porodzie/cigciu
cesarskim. Objawy. Diagnostyka roznicowa. Algorytm postepowania.
Powiktania neurologiczne po porodzie/cigciu cesarskim. Objawy. Etiologia.
Diagnostyka roznicowa. Algorytm postepowania. Rokowanie

B.W.20, B.W.21,
B.W.25,

B.U.22, B.U.34,

Klinika Neonatologii
i Chorob Rzadkich
ZNYZ

w1

Wezesniactwo i jego powiklania

B.U29

W2

Zasady resuscytacji noworodka.

B.U29

W3

Zaburzenia wzrastania wewnatrzmacicznego

B.W26; BW31,

W4

Transport chorego noworodka

W5

Urazy okotoporodowe

B.W.31

W 6

Wstrzas kardiogenny, hipowolemiczny, septyczny

W7

Bol, zapobieganie i leczenie

B.W.7/B.W.8

w8

Wrodzone wady serca wymagajace pilnej interwencji

B.W.26
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W9 Wrodzone wady wymagajace pilnej interwencji chirurgicznej B.W.31
W 10 Noworodek matki pod wptywem $rodkéw psychoaktywnych B.W.29
W11 Encefalopatia niedotlenieniowo- niedokrwienna u noworodka B.W.25

Seminarium 1

Opieka nad noworodkiem urodzonym przedwczesnie w Oddziale Intensywne;j

/B.U 24 /B.U.29

Terapii (OITN) B.W.7 /B.W.8/ B.W
Seminarium 2 Opieka nad noworodkiem z martwiczym zapaleniem jelit 36/ B.W.37
Seminarium 3 Profilaktyka przeciwbolowa w OITZ
Seminarium 4 Resuscytacja krazeniowo-oddechowa / rola potoznej
Seminarium 5 Szczepienia ochronne u dzieci urodzonych przedwczesnie
Seminarium 6 Badanie przesiewowe u noworodkow
Seminarium 7 Karminie noworodka
Seminarium 8 Zasady fototerapii
Seminarium 9 Zasady nieinwazyjnej wentylacji noworodka
Seminarium 10 Monitorowanie pacjentow OITZ
Seminarium 11 Postgpowanie z noworodkiem w Sali porodowej — rola potozne;j
Zaklad
Ratownictwa
Medycznego (NZR)
Wyktad 1 Przyrzadowe i bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych, algorytm ALS | B.W.20
w sytuacji NZK, zasady komunikowania si¢ z pacjentem w warunkach B.W.24
ekstremalnych, przygotowanie pacjenta do transportu, transport pacjenta, B.W.29
prowadzenie dokumentacji medycznej.,
Wyktad 2 Zasady postepowania z pacjentem w réznych fazach akcji ratunkowe;j, szybka
ocena pacjenta, szybkie badanie urazowe, wdrazane procedury medyczne,
monitorowanie pacjenta i stosowana farmakoterapia w miejscu zdarzenia, w
karetce, w drodze do osrodka terapeutycznego.
Wyktad 3 Prawidtowe parametry podstawowych funkcji zyciowych u osoby doroste;.
Ocena stanu pacjenta za pomocg podstawowych funkcji zyciowych. Schemat
badania ABCDE, ocena $wiadomo$ci za pomoca skali AVPU, wywiad
SAMPLE. Pacjent nieprzytomny oddychajacy- schemat postgpowania
Wyktad 4 Postgpowanie w stanach zagrozenia zdrowotnego pochodzenia wewngtrznego

(dusznos$¢, cukrzyca, udar mozgu, Ostry zespol wiencowy). Zatrucia.
Postgpowanie w stanach zagrozenia zdrowotnego pochodzenia zewngtrznego
(zatrucia, hipotermia). Wstrzas — definicja, rodzaj i postepowanie

Cwiczenie 1

Przyrzadowe i bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych, algorytm ALS
w sytuacji NZK, zasady komunikowania si¢ z pacjentem w warunkach
ekstremalnych, przygotowanie pacjenta do transportu, transport pacjenta,
prowadzenie dokumentacji medyczne;j.,

Cwiczenie 2

Zasady postepowania z pacjentem w réznych fazach akcji ratunkowej, szybka
ocena pacjenta, szybkie badanie urazowe, wdrazane procedury medyczne,
monitorowanie pacjenta i stosowana farmakoterapia w miejscu zdarzenia, w
karetce, w drodze do osrodka terapeutycznego.

Cwiczenie 3

Prawidtowe parametry podstawowych funkcji zyciowych u osoby doroste;j.
Ocena stanu pacjenta za pomocg podstawowych funkcji zyciowych. Schemat
badania ABCDE, ocena $wiadomosci za pomoca skali AVPU, wywiad
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SAMPLE. Pacjent nieprzytomny oddychajacy- schemat postgpowania

Cwiczenie 4

Postgpowanie w stanach zagrozenia zdrowotnego pochodzenia wewnetrznego
(dusznos$¢, cukrzyca, udar mozgu, Ostry zespol wienicowy). Zatrucia.
Postgpowanie w stanach zagrozenia zdrowotnego pochodzenia zewngtrznego
(zatrucia, hipotermia). Wstrzas — definicja, rodzaj i postgpowanie

Zaklad Profilaktyki
Onkologicznej
Wyktad 1 Karcynogeneza, molekularne czynniki kancerogenne, protoonkogeny i geny B.WS8.
supresorowe, zjawisko apoptozy, czynniki predykcyjne procesy inicjacji i B.W40.
promocji nowotworow B.W41.
Wyktad 2 Epidemiologia, czynniki $rodowiskowe, dziedziczne, nowotwory B.W8.
tytoniozalezne, zanieczyszczenie sSrodowiska i jego wplyw na zachorowania; B.W40.
sposoby wczesnego wykrywania, zasady screeningu; B.w41.
Wyktad 3 Rak trzonu macicy - epidemiologia, etiologia, patogeneza, objawy, B.W8.
diagnostyka i profilaktyka, klasyfikacja, stany przednowotworowe, podstawy | B.W40.
terapii; B.W41.
Wyktad 4 Rak szyjki macicy - epidemiologia, etiologia, patogeneza, objawy, B.WS8.
diagnostyka i profilaktyka, klasyfikacja, stany przednowotworowe, podstawy B.W40.
terapii; B.W41.
Wyktad 5 Rak jajnika, jajowodu - epidemiologia, etiologia, patogeneza, objawy, B.WS8.
diagnostyka i profilaktyka, klasyfikacja, stany przednowotworowe, podstawy B.W40.
terapii; B.w41.
Wyktad 6 Rak pochwy i sromu - epidemiologia, etiologia, patogeneza, objawy, B.W8.
diagnostyka i profilaktyka, klasyfikacja, stany przednowotworowe, podstawy B.W40.
terapii; B.W41.
Wyktad 7 Opieka paliatywna i hospicyjna w onkologii, postgpowanie wspomagajace w B.W 42
onkologii, zespot wyniszczenia nowotworowego;
Wyktad 8 Podstawy diagnostyki i terapii bolu nowotworowego; B.W.8 /B.W.7/B.W.6
Seminaria
1. Rak piersi — epidemiologia, etiologia, patogeneza, objawy, diagnostyka i
profilaktyka, klasyfikacja, zasady prowadzenia badan przesiewowych, B.W20.
omowienie zasad badania oraz samobadania piersi, diagnostyka zmian B.W.21
ogniskowych piersi z wykorzystaniem trenazera palpacyjnego; B.W40.
B.wWA41.
2. Odmiennosci diagnostyki i leczenia onkologicznego u kobiet w ciazy; zasady | B \W.42
opieki nad kobietg cigzarng chorg na nowotwor; BU22
BU24
3. zasady zywienia w chorobach onkologicznych B.U38
BU39.
4, aspekty psychologiczne w opiece nad pacjentka onkologiczng
5. Sytuacje szczegdlne w ginekologii onkologicznej, powiktania leczenia,

opracowanie planu opieki nad pacjentka onkologiczna, analiza przypadkow
klinicznych;
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Zaktad Dydaktyki BW.28, BW. 33,
Ginekologiczno — BW 40, W1-2
Potozniczej

Wyktad 1 Fizjologia nablonkow szyjki macicy. Zmiany makroskopowe szyjki macicy —

T. budowa szyjki macicy, rodzaje nabtonkéw, strefa transformacji; wptyw
fazy cyklu miesigczkowego na nabtonek szyjki macicy; charakteryztyka
zmian: erytroplakia, ektopia, nadzerka prawdziwa, polip, leukoplakia, stany
zapalne, endometrioza

Wyktad 2 Rola zakazenia HPV w powstawaniu raka szyjki macicy- T. czynniki ryzyka,
podstawy mechanizmu karcinogenezy; rola testow w kierunku HPV;
szczepienia przeciwko HPV

Zaktad Biologii
Medycznej
Wyktad 1 Diagnostyka i leczenie nieptodnosci — wstep. Podziat, postgpowanie
diagnostyczne, zalecenia. Referencyjny Osrodek Leczenia Nieptodnosci - rola.
Wyktad 2 Endometrioza — diagnostyka oraz leczenie nieptodnosci wynikajacej z
endometriozy. Patogeneza, podziat endometriozy.
Wyktad 3 Zaburzenia hormonalne, a nieplodno$é. Cykl miesigczkowy, podstawowe
badania hormonalne w diagnostyce nieptodnosci.
Wyktad 4 Badanie cytologiczne. Podstawy badania cytologicznego, zaburzenia w

obrazie cytologicznym

Wyktad 5 Przyczyny nieptodno$ci meskiej. Diagnostyka nieplodnosci meskiej,
przyczyny, parametry nasienia, wybrane metody leczenia.

Wyktad 6 Zakazenia przenoszone droga plciowa zaburzajace ptodno$é. Wybrane
drobnoustroje.

Zaktad Biologii BW33, BU31, BU37
Medycznej
Seminarium 1 Rola potoznej w terapii nieptodnosci w opinii pacjentow w Polsce.
Seminarium 2 Kontrola dokumentacji medycznej pacjentéw - zalecenia ministerialne.
Seminarium 3 Zespot policystycznych jajnikow PCOS — rola w diagnostyce nieptodnosci.
Seminarium 4 Suplementacja w ramach leczenia nieptodnosci.
Seminarium 5 Metody zachowania ptodnosci przy chorobach onkologicznych.
Seminarium 6 Stany zapalne endometrium - histeroskopia.
Seminarium 7 Torbiele jajnikow oraz wodniak jajowodu.
Seminarium 8 Immunologiczne podstawy nieptodnosci.
Seminarium 9 Choroba Hashimoto, a diagnostyka nieptodnosci
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Zaktad Dydaktyki

Ginekologiczno — BU 31, BU37

Potozniczej

Cwiczenie 1 Skrining cytologiczny w Polsce i na $wiecie — postgpowanie w przypadku

nieprawidtowych wynikow cytologicznych- T. zasady screeningu
cytologicznego z uwzglednieniem korzysci i ryzyka; screening cytologiczny
zgodny z rekomendacjami PTG; screening cytologiczny wg ASCCP
(American Society for Colposcopy and Cervical Pathology); wynik badania
cytologicznego wg. PAP; omowienie raportu cytologicznego wg Bethesda,
Zasady pobierania badania cytologicznego: przygotowanie pacjentki i sposob
pobierania badania cytologicznego; kryteria adekwatnosci do oceny wymazu
cytologicznego;

Cwiczenie 2 Podstawy kolposkopii —T. budowa kolposkopu; sposob przeprowadzenia

badania kolposkopowego;, prawidtowe obrazy kolposkopowe; nieprawidtowe
obrazy kolposkopowe

Zaktad Biologii
Medycznej

Cwiczenie 1 Schemat postgpowania diagnostycznego w leczeniu nieptodnosci u kobiet.

Ocena mikroskopowa biocenozy pochwy. Najczgstsze zaburzenia obrazu
cytologicznego. Parametry, interpretacja wynikéw oraz metody analityczne

Cwiczenie 2 Schemat postgpowania diagnostycznego w leczeniu nieptodnosci u me¢zczyzn.

Podstawowy seminogram oraz rozszerzone badanie nasienia. Parametry,
interpretacja wynikow oraz metody analityczne. Diagnostyka molekularna,
serologiczna, mikroskopowa wybranych chordb wenerycznych — cz1.

Cwiczenie 3 Diagnostyka molekularna, serologiczna, mikroskopowa wybranych chorob

wenerycznych — cz2.

Obowigzkowa

1.
2.
3.

4,

®

10.

11.

12.
13.

14.
15.
16.
17.

18.
19.

Breborowicz G H. (red.): Potoznictwo i ginekologia: repetytorium. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 201
Breborowicz G.H, Potoznictwo T.2, Medycyna Matczyno-ptodowa, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012
Romuald Debski, Przemystaw Oszukowski (red). Potoznictwo: cigza prawidtowa i powiktana. T. 1 -2Wyd. 1 pol. / -
Wroctaw : Elsevier Urban & Partner, cop. 2014.

Oleszczuk J, Leszczynska-Grzelak B, Poniedzialek-Czajkowska E., Rekomendacje postepowania w najczestszych
powiktaniach cigzy i porodu, Wydawnictwo Bifolium, Lublin 2002

Stany Nagte, Neonatologia, Kordek A., Medical Tribune, Warszawa 2014, str 48-55

Stany naglace u noworodka, Cantor RM, Sadowitz PD. Red. Naukowe, ttumaczenia Szczapa J, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2011

Opieka potoznicza nad pacjentami z niepelnosprawnosciami; Mazurkiewicz B., , Dmoch-Gajzlerska E, PZWL
Warszawa 2012, Wyd. 1

Praktyczne umiejetnosci w opiece nad noworodkiem, Salamonczyk M, Lozinska A, Dmoch-Gajzlerska E, PZWL, 2014
Niewydolno$¢ oddechowa noworodkéw — zapobieganie i leczenie; Piotrowski A., Wyd. Alfa Medica Press, Bielsko-
Biata 2016

Podrgcznik Neonatologii, Kirpalani H., Moore AM, Perlman M, red. naukowego wydania Kornacka MK, Medipage,
Warszawa 2009

Resuscytacja i wsparcie okresu adaptacyjnego noworodkow, Wyllie, J i inni na www. prc.krakow.pl / wytyczne
resuscytacji 2015, rozdz. 7

Immunologia, Jakobisiak M, Gotab J, Lasek W, Stoktosa T, Wyd. Naukowe PWN 2017

Podstawy zywienia klinicznego. Lobos Sobotka, red.wyd.pol.T. Korta, M. Lyszkowska, Wyd. Lek. PZWL, Warszawa
2007, wyd.1

Alergie pokarmowe. M. Jarosz, J. Dzieniszewski, Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2004, wyd.1

Szczeklik A, Choroby wewnetrzne, stan wiedzy na rok 2017

Podstawy neonatologii, Szczapa J., Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010

A. Sowa. ,.Encefalopatia niedotlenieniowo-niedokrwienna- algorytm

postepowania” Klinika Pediatryczna, Neonatologia, Vol.27 No 1, 2019; 18-22.

Standardy Opieki Medycznej nad Noworodkiem w Polsce. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne 2017;186-194,
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki

1

16/19
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20.
21.
22,

23.
24,
25.
26.
27.
28.

29.

30.
31.

32.
33

okotoporodowej

Neonatologia. Opieka nad noworodkiem Tom1. J.Swietlifiski. PZWL Warszawa 2018

Pediatria red. W.Kawalec, R.Grenda, M.Kulus PZWL Warszawa 2018

Neonatologia - John P. Cloherty, Eric C. Eichenwald, Anne R. Hansen, Ann R. Stark, red. wyd. pol.

Janusz Gadzinowski, Medipage. 2014

Zasady opieki nad osobami zakazonymi HIV zalecenia PTN AIDS 2018

Rozpoznawanie spektrum ptodowych zaburzen alkoholowych, Medycyna praktyczna, wydanie specjalne 1/2020
Obowiazujace Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji

Ustawa z dnia 08.09.2006r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym

Ginekologia onkologiczna, G.H. Brgborowicz, Z. Kojs, .. Wicherek, Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2016

Opicka potoznej w ginekologii i onkologii ginekologicznej, E. Dmoch-Grajzlerska, M. Rabiej, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL 2016

A. Greer, C. Nelson-Piercy, B. Walters, red. wyd. pol. M. D¢bska, R. Debski: Choroby internistyczne i inne zaburzenia
zdrowotne w cigzy. Elsevier Urban & Partner 2009

Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Potoznikow

Chosia Maria, Domagata Wenancjusz, Cytodiagnostyka szyjki macicy: podrecznik dla cytomorfologéw medycznych. -
Wyd. 2., uaktual. Fundacja Pro Pharmacia Futura, Warszawa 2017.

Radwan J. Wotczynski S, 2011: Nieptodnos¢ i rozrdéd wspomagany.

Materiaty przekazywane podczas zajec

Uzupetniajgca

1. Stomko Z. Drews K. Niemiec T.(red): Profilaktyka w potoznictwie, ginekologii i neonatologii. Polskie
Towarzystwo Ginekologiczne. Poznan, 2005.

2. Kroélak-Olejnik B., (red) Neonatologia, Wroctaw 2016

3. Kociszewska-Najman B. (red), Podstawy neonatologii dla studentow, Warszawa 2017

4.  Wytyczne resuscytacji 2015- publikacja przygotowana przez Europejska Rade Reuscytacji (ERC) przy
wspolpracy z Polska Rada Resuscytacji (PRR)

5. Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 07. Lipca 2016r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie standardow postepowania medycznego przy udzielaniu
swiadczen zdrowotnych z zakresu opieki okotoporodowej sprawowanej nad kobiet w okresie fizjologicznej
ciagzy, fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad noworodkiem (DzU. Z 2016r. poz. 1132)

6. Rekomendacje PTGIiP — Standardy postepowania w przypadkach choroby nowotworowej w cigzy:
wiadomosci ogolne (12/2016)

7. Rekomendacje PTGIP — Standardy postepowania w przypadkach choroby nowotworowej w cigzy: rak piersi,
rak tarczycy (06/2017)

8. Rekomendacje PTGIP — Standardy postepowania w przypadkach choroby nowotworowej w cigzy: rak szyjki
macicy guzy jajnika (06/2017)

9. Rekomendacje PTGiP Postepowanie i kobiet z padaczka w okresie rozrodczym (09/2017)

10. Standardy Opieki Medycznej nad noworodkiem w Polsce. Zalecenia Polskiego Towarzystwa
Neonatologicznego Wydanie 2017 zaktualizowane i uzupetnione pod redakcja Boryszewskiej-Kornackiej
MK, Warszawa 2017

11. Baston H.,Hall J. Podstawy potoznictwa : po porodzie; - Wyd. 1 pol. / red. Maria Kaleta. - Wroctaw : Elsevier
Urban & Partner, cop. 2011., red. wyd. ang. Vicky Chapman, Cathy Charles.

12. Red.nauk.. Bien A. M Opieka nad kobietg cigzarna. - Warszawa : Wydaw. Lekarskie PZWL, cop. 2009

13. M.K. Borszewska- Kornacka, R. Borecka ,,Standardy Opieki Medycznej nad noworodkiem w Polsce” Polskie
Towarzystwo Neonatologiczne, Media-Press Sp. z 0. 0. 2019

14. E. Bernatowska, P. Grzesiowski ,,Szczepienia ochronne u noworodkéw” PZWL 2016

15. Postepowanie w cigzy powiklanej wewngtrzmacicznym ograniczeniem wzrastania ptodu, Ropacka-Lesiak M,
Breborowicz GH, Ginekologia Polska 2012; str. 373-376

16. Zalecenia Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 16 pazdziernika 2019 r. w sprawie Programu Szczepien
Ochronnych na rok 2020.

17. Czasopismo ,,Na ratunek” wyd. Elamed

18. Podrgczniki z zakresu medycyny ratunkowej dotyczace ALS i ITLS wyprodukowane po 2018

19. Onkologia w praktyce lekarza rodzinnego. A. Deptata, M.Z. Wojtukiewicz, Asteria Med 2016

20. Wytyczne Towarzystwa Leczenia Bolu.

21. Atlas stopni czystosci pochwy : procedury badawcze, interpretacja wynikow / Andrzej Kasprowicz, Anna
Bialecka. - Wroctaw : MedPharm Polska, cop. 2012,

22. Rak szyjki macicy : profilaktyka, diagnostyka i leczenie / red. nauk. Marek Spaczynski, Witold Kedzia, Ewa
Nowak-Markwitz ; [aut. AntoniBasta et al.]. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2009.

23. Podstawowe badania nasienia wg Swiatowej Organizacji Zdrowia

24. B. Mgczekalski: Endokrynologia ciazy. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2012



http://dziennikmz.mz.gov.pl/api/DUM_MZ/2019/87/journal/5727
http://dziennikmz.mz.gov.pl/api/DUM_MZ/2019/87/journal/5727
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25. Wybrane artykuty naukowe

7. A. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE — 1 ROK Studiow

Symbol przedmiotowego efektu uczenia si¢

Sposoby weryfikacji efektu uczenia
si¢

Kryterium zaliczenia

BW.12; 20;22;23;24,25;26;27;
28; 29; 30;31;32;34;35:36;37;38;

B.U5; 6;7;8;13;22;23;24,25;28;

29;30; 33; 32;34,35;36;38

NZZP Referat Zakres zdobytych
umiejetnosci weryfikowany bedzie
poprzez oceng realizacji powierzonych
zadan — analizy przypadkow
medycznych, opracowanie planu
opieki nad pacjentka

Zaliczenie; obecnos$¢ na
zajeciach; wykorzystanie
uzyskanej wiedzy do
rozwigzywania problemow
klinicznych. Koncowy
egzamin pisemny — wersja
elektroniczna — w 2. roku
przedmiotu

NZYN; Referat Zakres zdobytych
umiejetnosci weryfikowany bedzie
poprzez oceng realizacji powierzonych
zadan — analizy przypadkow
medycznych, opracowanie planu
opieki nad pacjentka

Zaliczenie; obecnos$¢ na
zaje¢ciach; wykorzystanie
uzyskanej wiedzy do
rozwigzywania problemow
klinicznych. Konicowy
egzamin pisemny — wersja
elektroniczna w 2. roku
przedmiotu

7. B. SPOSOBY WERYFIKACIJI EFEKTO

W UCZENIA SIE — 2 ROK Studiow

Symbol przedmiotowego efektu uczenia si¢

Sposoby weryfikacji efektu uczenia
sie

Kryterium zaliczenia

B.W.6/ B.W.7/B.W.8/BW12/B.
W.20/B.W.21/B.W.40./B.W.41/B.W42.U38

BU39.

NZG; NZI, NZX, NZR, NZZP, NZYN

Zakres zdobytych umiejetnosci
weryfikowany bedzie poprzez oceng
realizacji powierzonych zadan —
analizy przypadkéw medycznych,
opracowanie planu opieki nad
pacjentkami zastosowanie i
interpretacje stosowanych skal oceny
boélu, opracowanie zalecen
dietetycznych dla pacjentki
onkologicznej

Koncowy egzamin pisemny -
wersja elektroniczna;
obejmujacy material z 1. I 2.
roku przedmiotu
Minimum zaliczajace - 60%

8. INFORMACIJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostalej czesci

sylabusa, np. czy przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu,
informacje o kole naukowym)

ZAKLAD BIOLOGII MEDYCZNEJ

1. Na zajeciach ¢wiczeniowych obowigzuje fartuch laboratoryjny.
2. Kontakt w dodatkowych sprawach studenckich i organizacyjnych: nzi@wum.edu.pl, tel. 022-116-92-50, ul.
Litewska 14/16, 00-575 Warszawa, pokdj 308
3. Dodatkowe informacje dla studentow dotyczace zaje¢ dostepne sa na witrynie Zaktadu Biologii Medycznej,
https://biologiamedyczna.wum.edu.pl.
4. Mozliwo$¢ cztonkostwa w Studenckim Kole Naukowym ,,Agar”, kontakt: skn.agar@wum.edu,

sylwia.jarzynka@wum.edu.pl

W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci na ¢wiczeniach referat zwigzany z tematyka danego ¢wiczenia.
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Zalacznik nr 2 do zarzadzenia Nr 422020 Rektora WIIM Z dnia

5.03.2020 r. Zalacznik nr 3 do procedury opracowywania i okresowego przegladu
programoéw ksztatcenia

»,Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystuguja WUM. Sylabus moze
by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztalceniem na studiach odbywanych w
WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.".



