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PYTANIA DO EGZAMINU MAGISTERSKIEGO - STUDIA II STOPNIA
KIERUNEK PIELEGNIARSTWO - pytania teoretyczne

. Istniejg trzy gléwne zasady etyczne, ktorymi naukowcy powinni si¢ kierowaé projektujac

1 realizujac projekt badawczy. Sa to: dobroczynno$¢, poszanowanie godnosci
1 sprawiedliwos$¢. Scharakteryzuj wybrang zasade odnoszac ja do procesu badawczego.
Zdefiniuj, wymien i opisz reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych.

Podaj definicj¢ jako$ci w ochronie zdrowia.

Omow proces akredytacji podmiotu systemu ochrony zdrowia.

Na czym polega Benchmarking, jako metoda zarzadzania jako$cig?

Podaj okreslenie celow ksztatcenia, omow cel ogolny i cele szczegdlowe.

. Wymien metody oparte na dziatalno$ci praktycznej i omoéw pokaz z objasnieniem, ktory

zastosujesz w edukacji pacjenta z rozpoznanym nadcis$nieniem tetniczym.

Wymien formy kontroli stosowane w dydaktyce medyczne;.

Omoéw role pielegniarki endoskopowej w opiece nad pacjentem poddawanym zabiegom
wziernikowania przewodu pokarmowego.

Jak przebiega przygotowanie pacjenta do endoskopii gérnego odcinka przewodu
pokarmowego- rola pielggniarki?

Jak przebiega przygotowanie pacjenta do endoskopii dolnego odcinka przewodu
pokarmowego- rola pielgegniarki?

Wymien podstawowe zasady farmakoterapii u oséb w starszym wieku.

Na czym polega terapia monitorowana st¢zeniami lekdw, w jakich sytuacjach si¢ ja
wykorzystuje oraz jakie sa korzySci z jej zastosowania?

Omoéw zasady dotyczace refundacji lekow, wyrobow medycznych i srodkéw spozywcezych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

Podaj okre$lenie czasopisma naukowego oraz poda¢ po jednym przykladzie polskiego
1 migdzynarodowego czasopisma naukowego z dziedziny pielegniarstwa.

Zdefiniuj proszg¢ co to jest informacja naukowa oraz okresl glowne jej zrodia
ze szczegolnym uwzglednieniem obszaru nauk o zdrowiu.

Wymien trzy przykladowe bazy bibliograficzne majace znaczenie w dyscyplinie nauk
o zdrowiu 1 scharakteryzuj jedng z nich.

Wyjasénij, jakie akty prawne reguluja dostep obywateli panstw cztonkowskich Unii

Europejskiej do §wiadczen zdrowotnych.
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PYTANIA DO EGZAMINU MAGISTERSKIEGO - STUDIA II STOPNIA
KIERUNEK PIELEGNIARSTWO - pytania teoretyczne

Wyjasénij istotne roznice miedzy §wiadczeniami udzielanymi na podstawie tzw. dyrektywy
transgranicznej a §wiadczeniami przyshugujacymi na podstawie przepiséw o koordynacji
systemoOw zabezpieczenia spotecznego.

Wymien uzywane na §wiecie klasyfikacje diagnoz pielegniarskich i opisz jedna z nich.
Omow specyficzne problemy w komunikacji z pacjentem wielokulturowym.

Przedstaw model rozwoju kompetencji kulturowych.

. Wyjasnij, na czym polega holistyczna opieka nad pacjentem z innego kregu kulturowego?

24.

Wymien i omoéw metody oceny stanu zdrowia pacjenta, ktore moga by¢ wykorzystane
w poradnictwie pielggniarskim.

Omow znaczenie umiejetnosci dokonania oceny stanu zdrowia pacjenta z wykorzystaniem
badania fizykalnego (badania podmiotowego i przedmiotowego) do realizacji przez
pielegniarke/pielggniarza §wiadczen z zakresu poradnictwa.

Wyjasnij czym charakteryzuje si¢ podejsScie holistyczne do pacjenta i w jaki sposob
wykorzystuje si¢ te zatozenia w poradnictwie pielggniarskim.

Przedstaw najczesciej wskazywane w literaturze bariery wdrazania praktyki pielegniarskiej
opartej na dowodach naukowych.

Zdefiniuj pojecie praktyka pielggniarska oparta na dowodach naukowych (EBNP), okresl
jej glowne komponenty i wynikajace z niej korzysci.

Omow etapy procesu praktyki opartej na dowodach naukowych.

Omoéw najwazniejsze uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazliwych
w systemie ochrony zdrowia.

Omoéw najwazniejsze zagadnienie dotyczace profesjonalizacji zawodu pielegniarki.
Wymien obowigzujace w Polsce akty prawne okreslajace strukture zadan zawodowych
pielegniarek w konteks$cie posiadanych kwalifikacji.

Jakie gléwne elementy powinno si¢ wzia¢ pod uwage planujac program promocji zdrowia
w srodowisku lokalnym?

Jakie sg gtowne zatozenia nowoczesnej edukacji zdrowotnej- uzasadnij, podaj przyktady.
Czym jest edukacja terapeutyczna i jakie sg jej cele?

W ramach wsparcia spolecznego wyrdznia si¢ wsparcie strukturalne, okreslane jako sie¢
spoleczna, oraz funkcjonalne, ktére obejmuje wsparcie emocjonalne, informacyjne,
instrumentalne 1 rzeczowe. Scharakteryzuj czym sa wymienione rodzaje wsparcia

funkcjonalnego.
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PYTANIA DO EGZAMINU MAGISTERSKIEGO - STUDIA II STOPNIA
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. W literaturze psychologicznej termin ,stres” moze by¢ uzywany w znaczeniu
1) stanu (stan stresu), 2) sytuacji (sytuacja stresowa), 3) relacji (interakcji). Opisz
przedstawione sposoby rozumienia stresu.

Istniejg dwa dominujgce modele, ktoére wyjasniajg zwigzek migdzy wsparciem spotecznym
a zdrowiem: model efektu glownego i model buforowania. Scharakteryzuj kazdy z nich.
Opisz rodzaje cech (zmiennych) stosowanych w badaniach statystycznych.

Opisz zasady poprawnego budowania bazy danych w celu udostepniania wynikoéw badan
do analizy statystyczne;.

Co to jest korelacja i jakie metody statystyczne i graficzne sg stosowne do jej wyrazania?
Wyjasnij pojecie ,,adaptacja spoteczno—zawodowa” oraz wymien czynniki wplywajace na
przebieg procesu adaptacji.

Omoéw czym jest kultura organizacji i jaki moze mie¢ wplyw na funkcjonowanie
przedsigbiorstwa?

Przedstaw znane Ci klasyfikacje stylow zarzadzania.

Jednym z podstawowych badan, ktére wykonuje w swojej pracy pielegniarka jest
spoczynkowe badanie elektrograficzne (EKG). Wymien sytuacje kliniczne, kiedy badanie
EKG jest wykonywane?

Mechaniczng prace serca warunkuje prawidlowa elektryczna praca serca; powiedz gdzie
powstaje w prawidlowo funkcjonujacym sercu impuls elektryczny i jakie sytuacje
wplywaja na czestotliwo$¢ rytmu serca?

Jakie s3 modyfikowalne czynniki ryzyka sercowo — naczyniowego i mozliwosci jego
redukcji poprzez edukacje zdrowotng?

Podaj definicj¢ nowotworu i wymien etapy kancerogenezy.

Przedstaw zatozenia badan przesiewowych w onkologii na przyktadzie rak piersi,
z uwzglednieniem istoty profilaktyki wtorne;.

Przedstaw cele radioterapii 1 wymien jej dwa rodzaje.

Omoéw cukrzyce typu 1, jej gldwne cechy, epidemiologie, czynniki ryzyka i1 udziat
pielegniarki w leczeniu.

Omow cukrzyce typu 2, jej gltoéwne cechy, epidemiologi¢, czynniki ryzyka i1 udziat
pielegniarki w leczeniu.

Omow zatozenia programowe i cele edukacji terapeutycznej w cukrzycy.

Ostra niewydolno$¢ nerek - przedstaw definicje, podziat, objawy 1 udziat pielegniarki

w leczeniu.
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PYTANIA DO EGZAMINU MAGISTERSKIEGO - STUDIA II STOPNIA
KIERUNEK PIELEGNIARSTWO - pytania teoretyczne

Przewlekla choroba nerek - przedstaw definicj¢, czynniki ryzyka i udziat pielegniarki
w leczeniu.
Terapia nerkozastepcza — przedstaw jej rodzaje 1 ogolne zasady postepowania.

Jakie moga by¢ przyczyny wystgpienia biegunki u pacjentow zywionych dojelitowo?
Wymien zadania zespotu leczenia zywieniowego?

Jakie sg zadania pielggniarki w monitorowaniu pacjenta zywionego pozajelitowego?

Co to jest analgezja multimodalna?

Podaj przykladowe interakcje NLPZ (niesteroidowych lekéow przeciwbolowych/
przeciwzapalnych) - podstawowej grupy farmaceutykow wykorzystywanych w terapii bolu.
Scharakteryzuj i podaj przyktady bolu neuropatycznego.

Na czym polega opicka pielggniarska wobec pacjenta przejawiajacego zachowania
agresywne?

Przedstaw zasady stosowania przymusu bezposredniego.

Przedstaw podstawowe formy lecznictwa psychiatrycznego w Polsce.

Opisz postepowanie z pacjentem zagrozonym samobojstwem.

Przedstaw najwazniejsze cechy kontaktu terapeutycznego, pielegniarka — pacjent.
Scharakteryzuj najwazniejsze problemy pacjenta w przebiegu depresji.

Opisz, jak nalezy przygotowa¢ pacjenta do wykonania badania spirometrycznego.
Wymien przeciwwskazania do badania spirometrycznego.

Wymien badania wykonywane w diagnostyce POChP.

Jakie sg uniwersalne cele systemowe, do ktorych zmierzamy w procesie budowania modeli
opieki koordynowanej w Polsce i na $wiecie?

Omoéw zasady opieki koordynowanej nad pacjentami onkologicznymi w oparciu
o obowiazujace w Polsce regulacje prawne.

Omoéw warunki wspotpracy interdyscyplinarnej w ramach modelu opieki koordynowanej
nad pacjentem w programie pilotazowym POZ PLUS .

Podaj definicje zakazenia szpitalnego.

Wymien co najmniej 3 procedury, ktore moga pomdc zapobiega¢ zakazeniom szpitalnym.
Wymien co najmniej 3 zadania zespotu do sp. Zwalczania zakazen szpitalnych.

Podaj rodzaje i sposoby opracowania ran.

Scharakteryzuj p6zne powiktania chirurgiczne po wytonieniu przetok jelitowych.

Koncepcja TIME stosowana w leczeniu ran o r6znej etiologii, polega na ?
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Model opieki nad chorym z przetoka jelitowa, ktory wykorzystywany jest w praktyce
klinicznej, obejmuje 3 okresy wg Polskiego Klubu Koloproktologii. Pierwszy, to okres
przedoperacyjny - okres diagnozowania chorego i przygotowania go do zabiegu
operacyjnego. Omow zakres opieki w tym okresie.

Jakie warunki prawne i medyczne powinny by¢ spetnione aby mozna bylo pobra¢ do

przeszczepienia komorki, tkanki i narzady od osoby zmartej?

Jakie sg zadania pielegniarki podczas kwalifikacji do przeszczepienia nerki?

Po zabiegu transplantacji nerki, chorego ocenia zespdl transplantacyjny, w tym
pielegniarka. Wskaz elementy pooperacyjnej opieki nad biorcg nerki nalezace do zadan
pielegniarki.

Omoéw zasady obowigzujace podczas odSuzowywania pacjenta.

Wentylacja nieinwazyjna - podaj wskazania 1 ograniczenia?
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