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TERAZ PIELEGNIARSTWO

MIEDZYNARODOWY
DZIEN PIELEGNIARKI

9%° -10%°  Rejestracja uczestnikdw spotkania

Tematyka Konferencji:

Opieka Koordynowana w Pielegniarstwie
Sesja posterowa:
»Efektywna opieka pielegniarska - kierunki rozwoju.”

10°° — 10"° Powitanie uczestnikow

Prof. dr hab. n. med. Piotr Matkowski
Dziekan Wydziatu Nauki o Zdrowiu

Dr hab. n. med. Bozena Czarkowska - Paczek
Prodziekan Kierunku Pielegniarstwo, Wydziat Nauki o Zdrowiu

Dr hab. n. med. Tomasz Kryczka
Kierownik, Zaktad Pielegniarstwa Spotecznego, Wydziat Nauki o Zdrowiu




MIEDZYNARODOWY
DZIEN PIELEGNIARKI

10'° - 103° Wyktad Inauguracyjny

Opieka koordynowana w pielegniarstwie
a standardy ksztatcenia

JOzefa Szczurek - Zelazko

Sekretarz Stanu w Ministerstwie Zdrowia

103° - 11°° Czesc artystyczna

Dzieci z przedszkola ,,Misio” - pielegniarkom
P pieleg

TERAZ PIELEGNIARSTWO

Warszawa, 22maja 2019



TERAZ PIELEGNIARSTWO

MIEDZYNARODOWY
DZIEN PIELEGNIARKI

1190 — 1145 DEBATA

OPIEKA KOORDYNOWANA W PIELEGNIARSTWIE

Moderator: dr hab. n. med. Tomasz Kryczka
Zaproszeni Goscie:

Wprowadzenie - opieka koordynowana w pielegniarstwie

Dr n. o zdr. Grazyna Wéjcik

Prezes Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego,

Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych,
Wdziat Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Jézefa Szczurek - Zelazko
Sekretarz Stanu w Ministerstwie Zdrowia

Prof. dr hab. n. med. Bolestaw Samoliriski
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Mgr Zofia Matas
Prezes Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych

Mgr Mariola todziriska
Wiceprezes Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych

Mgr Anna Dudziriska
Przewodniczgca Warszawskiej Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych

Dr hab. n. med. tukasz Czyzewski
Konsultant Wojewddzki w Dziedzinie Pielegniarstwa, Zaktad Pielegniarstwa Nefrologicznego,
Wdziat Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Przyktady dobrych praktyk opieki koordynowanej w pielegniarstwie
Lek. med. Artur Prusaczyk - Centrum Medyczno-Diagnostyczne, Siedice
Mgr Marika Guzek - Centrum Medyczno-Diagnostyczne, Siedice

Mgr Alicja Szewczyk - Prezes Polskiej Federacji Edukacji w Diabetologii, Konsultant Krajowy
w Dziedzinie Pielegniarstwa Diabetologicznego

1145 — 1299 porzadki w naszym organizmie. Oczyszczanie i wzmacnianie
naszego ciata naturalnymi produktami.

mgr inz. Agnieszka Wéjcik

DuolLive

1290 — 123° Przerwa kawowa



TERAZ PIELEGNIARSTWO

MIEDZYNARODOWY
DZIEN PIELEGNIARKI

1230 - 133° Sesja Inauguracyjna
Prezydium sesji:

Dr hab. n. med. Bozena Czarkowska - Pqgczek ,
Dr hab. n. med. tukasz Czyzewski
Dr hab. n. med. Tomasz Kryczka

Etos wdziecznosci. Implikacje moralne w terapii oséb w podesztym wieku
Ks. Prof. dr hab. Ireneusz Mroczkowski
Panistwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Ciechanowie

y»Listy od przyjaciela”

Lic. piel. Paulina Pergot

Laureatka Il edycji Miedzynarodowej Nagrody Pielegniarskiej Krélowej Sylwii
Stacjonarne studia Il stopnia, | rok, Kierunek Pielegniarstwo, Warszawski
Uniwersytet Medyczny

Model Pielegniarki Prowadzacej
Agnieszka Balas, Anna Adamczyk. Lidia Boryczka, Milena Bruszewska,
Agnieszka Nowak, Matgorzata Otocka- Kottek, Karina Wisniewska,

Matgorzata Tomaszewska-Kowalska, Mateusz Wygiera, Agata Wysocka
Laureaci Mazowsza, XIV edycji Konkursu Pielegniarka/Pielegniarz Roku 2018
,Innowacje Roku 2018 w zakresie poprawy jakosci opieki pielegniarskiej”

Szpital Magodent Sp. z o. o. w Warszawie

2004-2019 Zaktad Pielegniarstwa Spotecznego & Zakfad Rozwoju Pielegniarstwa,
Nauk Spotecznych i Medycznych

Dr hab. n. med. Jacek Imiela Dr hab. n. med. Tomasz Kryczka

Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych

Warszawa, 22maja 2019




TERAZ PIELEGNIARSTWO

1330- 1350 Sesja posterowa

Prezydium sesji:
dr n. o zdr. Grazyna Dykowska,
dr n. hum. Matgorzata Marcysiak,
mgr Alicja Mikulska,
dr n. o zdr. Jozefa Czarnecka,
mgr Barbara Knoff,

Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych,

Zaktad Pielegniarstwa Klinicznego,

Zaktad Podstaw Pielegniarstwa

Zaktad Ekonomiki Zdrowia i Prawa Medycznego

Wydziat Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Ciechanowie
1. Hanna Chrzanowska prekursorka polskiego pielegniarstwa rodzinnego - swiadectwo jej
Zycia.
Beata Dziedzic', Zofia Sienkiewicz’, Dorota Koper?, Tomasz Krycza', Barbara Knoff', Anna
Idzik', Mariola Pietrzak’
' Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Wydziat Nauki o Zdrowiu
2Doktorantka, Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Wydziat Nauki o
Zdrowiu

2. Ocena zaburzern funkcji poznawczych na przestrzeni lat

Adrianna Frydrysiak', Karolina Gawliriska?

'Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Ptocku, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Katedra Zintegrowanej
Opieki Medycznej, Zaktad Pielegniarstwa

2Studenckie Koto Naukowe Pielegniarstwa Nowoczesnego, Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w
Ptocku, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Katedra Zintegrowanej Opieki Medycznej, Zaktad Pielegniarstwa

3. Jakos¢ zycia chorych objetych opieka hospicyjna i paliatywna

Larysa Betliiska, Anna Idzik, Zofia Sienkiewicz, Anna Lericzuk- Gruba, Mariola Pietrzak,
Tomasz Kryczka

Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Wydziat Nauki o Zdrowiu, Warszawski
Uniwersytet Medyczny

4. Ocena zespotu stabosci na przyktadzie 102-letniego matzeristwa

Agnieszka Skubiszewska', Przemystaw Slusarczyk?, Aleksandra Szybalska?,

Katarzyna Broczek3, Matgorzata Szwed+, Gabriela Oledzka', Matgorzata Mossakowska?>
"Warszawski Uniwersytet Medyczny, Zaktad Biologii Medycznej, Warszawa, Polska

2Miedzynarodowy Instytut Biologii Molekularnej i Komdrkowej w Warszawie, Warszawa, Polska
3Warszawski Uniwersytet Medyczny, Klinika Geriatrii, Warszawa, Polska

4Instytut Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej PAN, ZespétKliniczno-Badawczy Epigenetyki Cztowieka,
Warszawa, Polska

5. Zakres swiadczen pielegniarki sSrodowiska nauczania i wychowania wobec ucznia z
Zespotem Aspergera

"Mariola Pietrzak, *Karolina Janus, 'Barbara Knoff, 'Zofia Sienkiewicz

"Warszawski Uniwersytet Medyczny, Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych
*Warszawski Uniwersytet Medyczny, kierunek Pielegniarstwo

Warszawa, 22 maja 2019
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6. Catoksztatt opieki nad chorym z choroba Alzheimera - studium przypadku
Kulikowska Izabela', Barbara Knoff?

'Studenckie Koto Naukowe Podstawowej Opieki Zdrowotnej, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Studentka Ill roku studiéw licencjackich, kierunek Pielegniarstwo

2Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny

7. Edukacja pacjenta dializowanego z powodu schytkowej niewydolnosci nerek - Studium
przypadku

Franciszka Wos$', Marta WozZniak', Maja Wéjtowicz', Barbara Knoff?

'Studenckie Koto Naukowe Podstawowej Opieki Zdrowotnej, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Studentka Il roku studidw licencjackich, kierunek Pielegniarstwo

2Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny

8. Otytos¢ wsréd mtodziezy — Choroba XXI wieku

Ewelina Podogrocka', Ewa Bojsza', Matgorzata Wronikowska', Barbara Knoff?

'Specjalizacja z pielegniarstwa rodzinnego 2017/2019, Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i
Medycznych Warszawski Uniwersytet Medyczny,

Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny

9. Profilaktyka zakazert meningokokowych

Anna Ortowska', Urszula Gatan!, Anna Gtodkowska', Barbara Knoff?, Zofia Sienkiewicz?
'Specjalizacja z pielegniarstwa rodzinnego 2017/2019, Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i
Medycznych Warszawski Uniwersytet Medyczny,

Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny

10. Profilaktyka raka szyjki macicy

Kinga Szymaniska'. Edyta Mieszkowska'. Barbara Knoff?

'Poradnia Ginekologiczna w Poliklinice w Ciechanowie, Specjalizacja z pielegniarstwa rodzinnego 2017/2019, Zaktad
Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych Warszawski Uniwersytet Medyczny,

2Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny

11. Profilaktyka Raka Piersi

Mariola Konarska', Beata Tulin', Anna Nowek!', Barbara Knoff?

'Specjalizacja z pielegniarstwa rodzinnego 2017/2019, Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i
Medycznych Warszawski Uniwersytet Medyczny,

Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny

12. Catoksztatt opieki nad chorym po embolizacji malformacji tetniczo - zylnej- studium
przypadku

Anna Kuna', Barbara Knoff?

'Studenckie Koto Naukowe Podstawowej Opieki Zdrowotnej, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Studentka Ill roku studidw licencjackich, kierunek Pielegniarstwo

2Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny

13. Catoksztatt opieki nad chorym z nocng napadowa hemoglobinuria - studium przypadku
Kulikowska Izabela', Barbara Knoff?

'Studenckie Koto Naukowe Podstawowej Opieki Zdrowotnej, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Studentka Ill roku studiéw licencjackich, kierunek Pielegniarstwo

2Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny

14. Opieka nad pacjentem w srodowisku domowym po osteoporotycznym ztamaniu
kregostupa

Maja Wéjtowicz!, Marta Wozniak', Franciszka Wos'. Barbara Knoff?

'Studenckie Koto Naukowe Podstawowej Opieki Zdrowotnej, Warszawski Uniwersytet Medyczny, Studentka Il roku

studiéw licencjackich, kierunek Pielegniarstwo
2Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Warszawa, 22 maja 2019
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15. Marskos$¢ watroby o etiologii HCV i HBV prowadzaca do przeszczepienia watroby -
studium przypadku

Maja Wéjtowicz', Marta Wozniak', Franciszka Wos', Barbara Knoff2

'Studenckie Koto Naukowe Podstawowej Opieki Zdrowotnej, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Studentka Il roku studidw licencjackich, kierunek Pielegniarstwo

2Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny

16. Stres, jako czynnik wptywajacy na rozwéj choréb uktadu sercowo - naczyniowego
Wioletta Rostkowska, Beata Mrozowska, Elzbieta Maciag, Zofia Sienkiewicz, Barbara
Knoff

'Specjalizacja z pielegniarstwa rodzinnego 2017/2019, Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk
Spotecznych i Medycznych Warszawski Uniwersytet Medyczny,

*Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet
Medyczny

17. Wptyw komunikacji medycznej na funkcjonowanie zespotu terapeutycznego w
praktyce

Zofia Sienkiewicz, Ewa Kobos, Anna Lericzuk-Gruba, Beata Dziedzic, Barbara Knoff,

Anna ldzik, Rafat Maciag, Grazyna Woéjcik, Mariola Pietrzak, Jacek Imiela, Tomasz Kryczka
Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny

18. Opieka nad pacjentem z zaburzeniami poznawczymi

Zofia Sienkiewicz', Matgorzata Marcysiak?, Ewa Kobos', Wiestaw Fidecki3, Anna Lericzuk-
Gruba', Jézefa Czarnecka%, Grazyna Dykowskas, Mitosz Marcysiak®, Mariusz Wysokiriski3,
Tomasz Kryczka'

Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Wydziat Nauki o Zdrowiu, Warszawski
Uniwersytet Medyczny

2 Pracownia Propedeutyki i Nauk Spotecznych, Zaktad Pielegniarstwa i Ksztatcenia Podyplomowego, Wydziat
Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych, paristwowa Wyzsza Szkotg Zawodowa w Ciechanowie

3Katedra Rozwoju Pielegniarstwa, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

4Zaktad Podstaw Pielegniarstwa, Wydziat Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny

5Zaktad Ekonomiki Zdrowia i Prawa Medycznego, Wydziat Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny
6Zaktad Pracy Socjalnej, Wydziat Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych, Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
w Ciechanowie

19. Poziom wiedzy uczniéw klas maturalnych liceéw ogélnoksztatcacych w Warszawie na
temat metod diagnostycznych

Alesia Szatkina', Ewa Kobos?, Zofia Sienkiewicz?, Tomasz Kryczka?

'studentka kierunku pielegniarstwo, studia drugiego stopnia, Wydziat Nauki o Zdrowiu, Warszawski
Uniwersytet Medyczny

2Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Wydziat Nauki o Zdrowiu, Warszawski
Uniwersytet Medyczny

20. Cwiczenia ogdlnoustrojowe w profilaktyce osteoporozy
Pawet Sienkiewicz, Wojciech Konarski, Klaudia Konarska
Centrum Rehabilitacji Medycznej w Legionowie

21.Wptyw zabiegow fizjoterapeutycznych na usprawnianie oséb w starszym wieku
z zaburzeniami poznawczymi - przeglad pismiennictwa

Pawet Sienkiewicz, Wojciech Konarski, Klaudia Konarska

Centrum Rehabilitacji Medycznej w Legionowie

Warszawa, 22 maja 2019
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22. Analiza poréwnawcza wartosci BMI studentéw pielegniarstwa w Polsce i na Swiecie
Adrianna Frydrysiak', Ewelina Blonkowska?

'Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Ptocku, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Katedra Zintegrowanej
Opieki Medycznej, Zaktad Pielegniarstwa

2Studenckie Koto Naukowe Pielegniarstwa Nowoczesnego, Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w
Ptocku, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Katedra Zintegrowanej Opieki Medycznej, Zaktad Pielegniarstwa

23. Satysfakcja rodzicéw z opieki pielegniarskiej dzieci hospitalizowanych

Jézefa Czarnecka’, Katarzyna Lipowska?, Ewa Kobos3, Zofia Sienkiewicz3

'Zaktad Podstaw Pielegniarstwa, Wydziat Nauki o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny
studentka kierunku pielegniarstwo, studia drugiego stopnia, Wydziat Nauki o Zdrowiu, Warszawski
Uniwersytet Medyczny

3Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Wydziat Nauki o Zdrowiu, Warszawski
Uniwersytet Medyczny

24. Opieka nad pacjentem a empatia pielegniarek

Malgorzata Marcysiak', Agnieszka Bukowska', Katarzyna Koryciriska-Koniczuk',

Zofia Sienkiewicz?, Mitosz Marcysiak3

'Pracownia Propedeutyki i Nauk Spotecznych, Zaktad Pielegniarstwa i Ksztatcenia Podyplomowego,
Wydziat Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych, Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w
Ciechanowie,

?Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Wydziat Nauki o Zdrowiu,
Warszawski Uniwersytet Medyczny,

3Zaktad Pracy Socjalnej, Wydziat Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych, Paistwowa WyzZsza
Szkota Zawodowa w Ciechanowie

25. Pacjent otyty w POZ a opieka koordynowana

Matgorzata Marcysiak', Joanna Wierzbicka', Bozena Ostrowska?, Mariola Pietrzak3
'Pracownia Propedeutyki i Nauk Spotecznych, Zaktad Pielegniarstwa i Ksztatcenia Podyplomowego,
Wydziat Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych, Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w
Ciechanowie,
*Zaktad Pielegniarstwa i Ksztatcenia Podyplomowego, Wydziat Ochrony Zdrowia i Nauk
Humanistycznych, Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Ciechanowie
3Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Wydziat Nauki o Zdrowiu,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

26. Zmaganie sie ze stresem i wypaleniem zawodowym a zaangazowanie

w opieke u pielegniarek pracujacych w zaktadach opiekuriczo-leczniczych

Mitosz Marcysiak', Zofia Sienkiewicz?, Mariola Pietrzak?, Matgorzata Marcysiak3

'Zaktad Pracy Socjalnej, Wydziat Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych, Paristwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa w Ciechanowie

*Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Wydziat Nauki o Zdrowiu,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

3Pracownia Propedeutyki i Nauk Spotecznych, Zaktad Pielegniarstwa i Ksztatcenia Podyplomowego,
Wydziat Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych, Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w
Ciechanowie,

27. Pacjent z choroba nowotworowa w opiece domowej a jakos¢ zycia
Matgorzata Marcysiak, Malgorzata Zagroba, Ewa Wisniewska

'Zaktad Pielegniarstwa i Ksztatcenia Podyplomowego, Wydziat Ochrony Zdrowia i Nauk
Humanistycznych, Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Ciechanowie,

Warszawa, 22 maja 2019
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28. Opieka nad pacjentem z przewlekta niewydolnoscia nerek i nadcisnieniem tetniczym
Weronika Smigielska', Zuzanna Swiderska', Barbara Knoff>

'Studenckie Koto Naukowe Podstawowej Opieki Zdrowotnej, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Studentka Il roku studidéw licencjackich, kierunek Pielegniarstwo

2Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet
Medyczny

29. Studium przypadku pacjenta z rozpoznana nefropatia nadcisnieniowa

Zuzanna Swiderska', Weronika Smigielska', Barbara Knoff?

'Studenckie Koto Naukowe Podstawowej Opieki Zdrowotnej, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Studentka Il roku studidw licencjackich, kierunek Pielegniarstwo

*Zaktad Rozwoju Pielegniarstwa, Nauk Spotecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny

30. Ocena postaw oraz wiedzy pielegniarek/arzy na temat ,,Porady pielegniarskiej”
Karolina Grabek, Joanna Stempniak, Roksana Sawczuk
'Studenckie Koto Naukowe Rozwoju Praktyki Pielegniarskiej, Warszawski Uniwersytet Medyczny,

Warszawa , 22 maja 2019



1359 14°° Podsumowanie konferencji
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